@) Lebenshilfe

Landesverband Bayern
Fortbildungsinstitut

lch bin in Geschwisterkind™
Eing Erlebniswoche nur fiir Dich allein

02. August bis 06. August 2027
Schullandheim Bliensbach, Wertingen
(Landkreis Dillingen an der Donau, Nordschwaben)



Hallo liebe Geschwisterkinder,

vom 02. August bis 06. August 2027

veranstaltet das Fortbildungsinstitut des Lebenshilfe-Landesverbandes Bayern wieder eine
Erlebniswoche fur Euch im Schullandheim Bliensbach in Wertingen (Landkreis Dillingen an der

Donau, Nordschwaben).

Ich bin ein Geschwisterkind

Eine Erlebniswoche nur fur Dich allein

Du hast eine Schwester oder einen Bruder mit einer Behinderung oder einer chronischen
Krankheit? Irgendwie kommst Du damit zurecht — aber das kann auch ganz schoén viel sein,

oder?

Die Geschwisterkinder-Freizeit bietet Dir deshalb finf spannende Tage, in denen Deine
Winsche und Ideen im Vordergrund stehen. In denen wir uns naher anschauen, was in Dir

steckt und was Dich ausmacht.

Hier haben wir Zeit zum Toben, zum Lachen, zum Nachdenken, zum Ausruhen und zum
Spielen. Einfach fir alles, was Dir Spafld macht!
Zusammen mit Dir méchten wir den Niedrigseilgarten erleben und Geschichten am

Lagerfeuer erzahlen. Auf3erdem kannst du deine eigene Leinwand entwerfen und gestalten.

Wie Dir das alles dabei helfen kann, Deinen Alltag als Geschwisterkind zu gestalten, das

mochten wir gemeinsam mit DIR herausfinden.

Komm mit ins Abenteuer!



Programm

Kennenlernen

Drinnen und drauf3en spielen
Rede-Runden

Mal- und Bastel-Aktionen

Brett- und Kartenspiele

Lagerfeuer mit Stockbrot und Geschichten
FuR3ball spielen

Gestalten einer eigenen Leinwand

ceceececeececce

... und noch vieles mehr!

Und vor allem: jedes Jahr ein bisschen anders!

(Fotos: Lebenshilfe-Landesverband Bayern)
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(Foto: St. Gregor Kinder-, Jugend- und Familienhilfe gGmbH)



Wer kann mitmachen?

Madchen und Jungen im Alter von 8 bis 13 Jahren mit einer Schwester oder einem Bruder
mit Behinderung oder chronischer Erkrankung.

Unterbringung und Verpflegung

Schullandheim Bliensbach : 3
Beim Schullandheim 2

86637 Wertingen 5 . 7/ '
Tel.: 0 82 72 —60 960-0 § (./Z.,(/{ AANAYy LAY
www.schullandheim-bliensbach.de

Begegnung Bidung Natur Kultur

Ubernachtung in Doppelzimmern mit Dusche und WC.
Verpflegung: Fruhstuck, Mittagessen, Obstkorb und Abendessen sowie Getranke.


http://www.schullandheim-bliensbach.de/

Anreise

An- und Abreise zum Schullandheim Bliensbach missen privat organisiert werden.

Beginn:  02.08.2027 um 11.30 Uhr, Anreise zwischen 10.00 Uhr und 11.00 Uhr

Ende: 06.08.2027 um 13.15 Uhr
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(Quelle: Schullandheim Bliensbach)




Allgemeine Hinweise

Leitung Sebastian Jung,

Fachlehrkraft Forderschwerpunkt geistige Einrichtung

Veronika Grom

Lehrkraft fir Sonderpadagogik

Teilnahmegebuhr 210,- € pro Teilnehmer/in
In diesem Betrag sind die Kosten der Unterkunft, Betreuung
und Aktivitaten, Aktivitaten im Niedrigseilgarten sowie die
angegebenen Verpflegungsleistungen enthalten.
Fur zusatzliche Getranke, Snacks und Dinge des
personlichen Bedarfs empfehlen wir ein Taschengeld von
10,- €.

(Foto: Lebenshilfe-Landesverband Bayern)



Ansprechpartnerin im Fortbildungsinstitut

Silke Gramann
Padagogische Mitarbeiterin

Anschrift Lebenshilfe fir Menschen mit geistiger
Behinderung —
Landesverband Bayern e. V.
Kitzinger Str. 6
91056 Erlangen

Telefon 09131-75461-50
Telefax 09131-75461-90
E-Mail silke.gramann@lebenshilfe-bayern.de

fortbildung@lebenshilfe-bayern.de

Internet www.bildung.lebenshilfe-bayern.de

Anmeldung

Wir erbitten Deine schriftiche Anmeldung mit den beiliegenden Unterlagen bis spéatestens
04.06.2027.

Bitte fllle die Anmeldung und den Fragebogen zusammen mit Deinen Eltern aus und schicke
beides vollstdndig ausgefillt zurtick an:

Lebenshilfe fir Menschen mit geistiger Behinderung —
Landesverband Bayern e. V.

Fortbildungsinstitut

Frau Silke Gramann

Kitzinger Str. 6

91056 Erlangen


mailto:silke.gramann@lebenshilfe-bayern.de
mailto:fortbildung@lebenshilfe-

@) Lebenshilfe

Landesverband Bayern

An

Lebenshilfe fur Menschen mit geistiger Behinderung Telefon: 0 91 31 -7 54 61-0
Landesverband Bayern e. V. Telefax: 091 31 -7 54 61-90
Fortbildungsinstitut Mail: silke.gramann@Ilebenshilfe-bayern.de

Frau Silke Gramann
Kitzinger Str. 6
91056 Erlangen

Anmeldeschluss:

Anngldung

C201/2027 Ich bin ein Geschwisterkind
Eine Erlebniswoche nur fur Dich alleine
02. bis 06. August 2027 im Schullandheim Bliensbach, Wertingen

Name:
Geburtsdatum:

Adresse:

Fur eventuelle Riickfragen:
Telefon:
E-Mail:

Ich bin damit einverstanden, dass Anschrift, Telefonnummer und E-Mail-Adresse verwendet
werden, um mich tber Fortbildungsangebote des Lebenshilfe-Landesverbandes Bayern e. V.
zu informieren (z. B. Zusendung des Jahresprogramms, Angebote fiir Geschwisterkinder).

Ja Nein

Mein Einverstandnis kann ich jederzeit widerrufen.

Die Geschaftsbedingungen werden anerkannt.
(Diese stehen auf unserer Homepage: bildung.lebenshilfe-bayern.de/agb)

Ort, Datum Unterschrift der Eltern / eines Erziehungsberechtigten


mailto:silke.gramann@lebenshilfe-bayern.de

FRAGEBOGEN

Sehr geehrte Eltern, liebe Geschwisterkinder!

Damit wir lhrem Kind / Dir wahrend dieser Erlebniswoche die bestmdgliche Betreuung
zukommen lassen kdnnen, benoétigen wir einige Angaben. Wir bitten Sie deshalb, diesen
Fragebogen so konkret und vollstdndig wie mdglich auszufillen, um eine ganzheitliche
Begleitung planen und sicherstellen zu kénnen.

Wir behandeln Ihre Angaben selbstverstandlich vertraulich und halten die geltenden
Datenschutzgesetze ein. Nahere Informationen zum Datenschutz erhalten Sie unter:
www.lebenshilfe-bayern.de/service/datenschutz/

Bei Fragen stehen wir gerne zur Verfligung.

Angaben zu den Eltern:
Name, Vornamen:

StralRe, Ort:

Telefon (evtl. dienstl.):
Telefon mobil:

Zu erreichen wahrend der Erlebniswoche?

Angaben zum Kind:
Name, Vorname:

Geburtsdatum:

Hausarzt / -arztin: (Name, Anschrift, Telefonnummer)
Krankenkasse: (Name)

Letzte Tetanusimpfung am: (Datum)

Sind Allergien vorhanden?

Nein Ja:

Sind Unvertraglichkeiten vorhanden?

Nein Ja:



Missen regelmalig oder in bestimmten Situationen Medikamente eingenommen
werden?

Nein Ja:

Wenn ja - werden die Medikamente selbststdndig eingenommen?

Nein Ja

Wenn die Medikamente stellvertretend von den Seminarleiterinnen (= PAdagoginnen ohne pflegerische
Ausbildung) aufbewahrt sowie ausgegeben werden sollen, bendtigen wir eine aktuelle schriftliche
Verordnung durch den behandelnden Arzt sowie eine schriftliche Einverstéandniserklarung fur die
Medikamentengabe durch die Erziehungsberechtigen.

Ohne diese Verordnung sowie die Einverstandniserklarung konnen keine Medikamente verabreicht
werden! Die Vorlage hierfir erhalten Sie bei uns — bitte sprechen Sie uns an.

Gibt es Erkrankungen bzw. gesundheitliche Einschrankungen fur Freizeitaktivitaten?
(z. B. grol3e korperlichen Anstrengungen meiden oder &hnliches)

Nein Ja:

Gibt es etwas bei der Erndhrung zu beachten?

Nein Ja:

Gibt es sonst noch etwas, was die Betreuer/innen beachten sollen?

Mit der folgenden Person méchte ihr Kind in einem Zimmer schlafen:
(natdrlich nur ausftllen, wenn man es schon weif3)

Ansprechpartner/in bei Ruckfragen bzw. in Notfallen: (Name und Telefonnummer)

Ermachtigung: Zecken bzw. SpreiRel dirfen von den Seminarleiterinnen (= Padagoginnen ohne
pflegerische Ausbildung) mit geeignetem Instrument (bei Zecken: z. B. Zeckenzange, bei Spreil3el:
Pinzette) bei unserem Kind entfernt werden: Ja Nein

Ort, Datum Unterschrift der Eltern / eines Erziehungsberechtigten



I}  “Pynk-Pran-Liste™

Bitte Liste in die Tasche legen. Anzahl

Reisetasche / Koffer

kleiner Rucksack

Geldbeutel

I Handtucher ! + Waschlappen

Seife / Shampoo / Duschgel

Zahnburste / Zahnpasta

Kamm / Burste

Schlafanzige / Nachthemden (2)

feste Schuhe (z.B. Wanderschuhe o.a. mit fester Sohle)
Sandalen

Hausschuhe

Turnschuhe

Regenjacke

Unterhemden

Unterhosen

Strimpfe / Socken

T-Shirts

Sweat-Shirts / warme Pullover

lange Hosen / Jeans

kurze Hosen

Sonnenhut, Sonnenbrille

Sonnencreme (mindestens LSF 20)
Impfpass

Krankenversicherungskarte

Medikamente fur den persénlichen Bedarf
Tischtennisschlager (sofern vorhanden)
Malerkittel fir das kreative Arbeiten (sofern vorhanden)

Bitte technische Gerate wie Handy, Tablet, Laptop ... zu Hause lassen — wir
haften nicht fur Schaden!

Bitte auch alle anderen Sachen (Spiele, Blicher usw.), die mitgebracht werden,
auf die Liste eintragen:




