@) Lebenshilfe

Landesverband Bayern
Fortbildungsinstitut

Jdch bin gin Geschwisterkind™
Eing Erlebniswoehe nur fir Dich allein

‘ (Foto: Ann-ena Jung)

03. August bis 07. August 2026
Schullandheim Bliensbach, Wertingen
(Landkreis Dillingen an der Donau, Nordschwaben)



Hallo liebe Geschwisterkinder,

vom 03. August bis 07. August 2026

veranstaltet das Fortbildungsinstitut des Lebenshilfe-Landesverbandes Bayern wieder eine
Erlebniswoche fur Euch im Schullandheim Bliensbach in Wertingen (Landkreis Dillingen an der

Donau, Nordschwaben).

Ich bin ein Geschwisterkind

Eine Erlebniswoche nur fur Dich allein

Du hast eine Schwester oder einen Bruder mit einer Behinderung oder einer chronischen
Krankheit? Irgendwie bist Du immer damit zurechtgekommen — aber das kann auch ganz

schon viel sein, oder?

Die Geschwisterkinder-Freizeit bietet Dir deshalb fliinf spannende Tage, in denen Deine
Winsche und Ideen im Vordergrund stehen. In denen wir uns naher anschauen, was in Dir

steckt und was Dich ausmacht.

Hier haben wir Zeit zum Toben, zum Lachen, zum Nachdenken, zum Ausruhen und zum
Spielen. Einfach fur alles, was Dir Spaf3 macht!
Zusammen mit Dir méchten wir den Niedrigseilgarten erleben und Geschichten am

Lagerfeuer erzahlen. Au3erdem kannst du deine eigene Leinwand entwerfen und gestalten.

Wie Dir das alles dabei helfen kann, Deinen Alltag als Geschwisterkind zu gestalten, das

mochten wir gemeinsam mit DIR herausfinden.

Komm mit ins Abenteuer!



Programm

Kennenlernen

Drinnen und draul3en spielen
Rede-Runden

Mal- und Bastel-Aktionen

Brett- und Kartenspiele

Lagerfeuer mit Stockbrot und Geschichten
FuR3ball spielen

Gestalten einer eigenen Leinwand

ceceececeececce

... und noch vieles mehr!

Und vor allem: jedes Jahr ein bisschen anders!

(Fotos: Lebenshilfe-Landesverband Bayern)
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(Foto: St. Gregor Kinder-, Jugend- und Familienhilfe gGmbH)



Wer kann mitmachen?

Madchen und Jungen im Alter von 8 bis 13 Jahren mit einer Schwester oder einem Bruder
mit Behinderung oder chronischer Erkrankung.

Unterbringung und Verpflegung

Schullandheim Bliensbach : =
Beim Schullandheim 2

86637 Wertingen : | pp
Tel.: 082 72 -60 960-0 § (./Z.,(/{ ANy Ty
www.schullandheim-bliensbach.de

Begegnung Bidung Natur Kultur

Ubernachtung in Doppelzimmern mit Dusche und WC.
Verpflegung: Frihstuck, Mittagessen, Obstkorb und Abendessen sowie Getranke.


http://www.schullandheim-bliensbach.de/

Anreise

An- und Abreise zum Schullandheim Bliensbach missen privat organisiert werden.

Beginn:  03.08.2026 um 11.30 Uhr, Anreise zwischen 10.00 Uhr und 11.00 Uhr

Ende: 07.08.2026 um 13.15 Uhr
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(Quelle: Schullandheim Bliensbach)




Allgemeine Hinweise

Leitung Anna-Lena Jung, Sonderpadagogin
Jennifer Sonntag, Sonderpadagogin

Teilnahmegebuhr 210,- € pro Teilnehmer/in
In diesem Betrag sind die Kosten der Unterkunft, Betreuung
und Aktivitaten, Aktivitaten im Niedrigseilgarten sowie die
angegebenen Verpflegungsleistungen enthalten.
Fur zusatzliche Getranke, Snacks und Dinge des
personlichen Bedarfs empfehlen wir ein Taschengeld von
10,- €.

(Foto: Lebenshilfe-Landesverband Bayern)



Ansprechpartnerin im Fortbildungsinstitut

Silke Gramann
Padagogische Mitarbeiterin

Anschrift Lebenshilfe fir Menschen mit geistiger
Behinderung —
Landesverband Bayern e. V.
Kitzinger Str. 6
91056 Erlangen

Telefon 091 31-75461-50
Telefax 09131-75461-90
E-Mail silke.gramann@lebenshilfe-bayern.de

fortbildung@lebenshilfe-bayern.de

Internet www.bildung.lebenshilfe-bayern.de

Anmeldung

Wir erbitten Deine schriftiche Anmeldung mit den beiliegenden Unterlagen bis spatestens
19.06.2026.

Bitte fulle die Anmeldung und den Fragebogen zusammen mit Deinen Eltern aus und schicke
beides vollstandig ausgefullt zuriick an:

Lebenshilfe fur Menschen mit geistiger Behinderung —
Landesverband Bayern e. V.

Fortbildungsinstitut

Frau Silke Gramann

Kitzinger Str. 6

91056 Erlangen


mailto:silke.gramann@lebenshilfe-bayern.de
mailto:fortbildung@lebenshilfe-

@) Lebenshilfe

Landesverband Bayern

An

Lebenshilfe fir Menschen mit geistiger Behinderung Telefon: 091 31 -7 54 61-0
Landesverband Bayern e. V. Telefax: 091 31 — 7 54 61-90
Fortbildungsinstitut Mail: silke.gramann@Ilebenshilfe-bayern.de

Frau Silke Gramann
Kitzinger Str. 6
91056 Erlangen

Anmeldeschluss:

Anngldung

C201/2026 Ich bin ein Geschwisterkind
Eine Erlebniswoche nur fur Dich alleine
03. bis 07. August 2026 im Schullandheim Bliensbach, Wertingen

Name:
Geburtsdatum:

Adresse:

Fir eventuelle Ruckfragen:
Telefon:
E-Mail:

Ich bin damit einverstanden, dass Anschrift, Telefonnummer und E-Mail-Adresse verwendet
werden, um mich tGber Fortbildungsangebote des Lebenshilfe-Landesverbandes Bayern e. V.
zu informieren (z. B. Zusendung des Jahresprogramms, Angebote fiir Geschwisterkinder).

Ja Nein

Mein Einverstandnis kann ich jederzeit widerrufen.
Die Geschaftsbedingungen werden anerkannt.

Ort, Datum Unterschrift der Eltern / eines Erziehungsberechtigten


mailto:silke.gramann@lebenshilfe-bayern.de

Geschaftsbedingungen @) Lebenshilfe

Landesverband Bayern

Anmeldung

Die Anmeldung kann schriftlich mittels des Anmeldeformulars oder iber das Internet erfolgen unter Angabe der Anschrift
der Dienststelle/des Arbeitgebers und/oder der Privatanschrift. Mit der Anmeldung erkennen Sie unsere Allgemeinen
Geschafts- und Teilnahmebedingungen an. Nach Eingang Ihrer Anmeldung erhalten Sie eine Anmeldebestétigung. Die
Veranstaltungen kdnnen nur stattfinden, wenn sich ausreichend Teilnehmer anmelden. Ist eine Veranstaltung ausgebucht
oder findet nicht statt, werden wir Sie umgehend informieren.

Es wird darauf hingewiesen, dass Zusagen zu den Veranstaltungen personengebunden und nicht Gibertragbar sind. Nach
Absprache mit uns kénnen Sie eine Ersatzperson benennen.

Bei Préasenz-Seminaren erhalten die Teilnehmer die Rechnung nach Abschluss, bei Online-Seminaren vor Beginn des
Seminars. Diese ist innerhalb von 8 Tagen unter Angabe der Rechnungsnummer und des Teilnehmernamens zu
Uiberweisen. Bei Veranstaltungen in Kooperation mit anderen Anbietern gelten gesonderte Geschéftsbedingungen des
jeweiligen Veranstalters.

Leistungen und Preise
Unsere Lehrgangsgebiihren und angegebenen Preise fiir Ubernachtungen und Verpflegungen verstehen sich inklusive der
gesetzlichen Mehrwertsteuer. Die steuerliche Aufschlisselung entnehmen Sie bitte der Rechnung.

Absagen / Anderungen

Der Lebenshilfe-Landesverband Bayern e. V. behélt sich vor, Veranstaltungen kurzfristig abzusagen, z. B. bei zu geringer
Teilnehmerzahl oder Erkrankung der Seminarleitung. Bereits gezahlte Veranstaltungsgebiihren werden zuriickerstattet,
weitergehende Anspriiche sind ausgeschlossen.

Bei unvorhergesehenen Kostensteigerungen im Laufe des Jahres, z. B. bei Anderungen der MwSt., behélt sich der
Lebenshilfe-Landesverband Bayern e. V. vor, die Veranstaltungsgebiihr zu erhdhen. Ebenso kann ein Dozenten- bzw.
Tagungsortwechsel erfolgen; thematische und inhaltliche Anderungen bleiben ebenfalls vorbehalten.

Ubernachtung

Die Ubernachtung bei Seminaren in Erlangen erfolgt entweder im Fortbildungsinstitut des Lebenshilfe-Landesverbandes
Bayern e. V. oder bei Auslastung der Bettenkapazitat in Hotels (Ausnahme: Die Ubernachtung bei Seminaren fiir Menschen
mit Behinderung in Erlangen erfolgt ausschlie3lich im Fortbildungsinstitut).

Die Hotellibernachtungen werden vom Fortbildungsinstitut organisiert. Die Kosten fiir Fahrten zwischen Veranstaltungsort
und Hotel sind von den Teilnehmern zu tragen. Eine Teilnahme ohne Ubernachtung ist maglich. Bei Veranstaltungen
auRerhalb des Fortbildungsinstituts gelten die Regelungen in den Seminarausschreibungen.

Verpflegung

Eine Anmeldung fiir eine Veranstaltung ist mit oder ohne Ubernachtung méglich, die Verpflegung ist in beiden Fallen
obligatorisch. Sie enthalt bei Teilnahme mit Ubernachtung Friihstiick, Mittagessen, Kaffee/Tee, Kuchen, Abendessen
sowie Tagungsgetranke, bei Teilnahme ohne Ubernachtung Mittagessen, Kaffee/Tee, Kuchen sowie Tagungsgetranke. Auf
Wunsch kann Frihstiick und/oder Abendessen zusétzlich bestellt werden. Bei der Verpflegung kann auch
vegetarische/vegane Kost gewahlt werden; ein Wechsel wahrend der Veranstaltung ist moglich.

Rucktritt / Stornogebihr

Rucktritte von gebuchten Lehrgéangen bzw. Ubernachtungen missen in Schriftform vorliegen.

Bei Riicktritt vom Lehrgang und/oder von gebuchten Ubernachtungen spéter als 30 Tage vor Veranstaltungsbeginn
werden 50 %, 14 Tage vor Veranstaltungsbeginn 75 %, bei Nichtteilnahme bzw. Abmeldung am Veranstaltungstag 100 %
der Lehrgangsgebiihr sowie der Ubernachtungs- und Verpflegungskosten — unabhéngig vom Absagegrund — als
Stornogebuhr in Rechnung gestellt.

Bei Online-Seminaren ist ab Ubermittlung des Zugangs zum virtuellen Seminarraum (ca. 1 Woche vor Seminarbeginn) die
komplette Lehrgangsgebiihr zu bezahlen, bei Online-Seminaren mit mehreren Terminen gilt der Zugang zum ersten
Termin. Der Nachweis eines niedrigeren Schadens bleibt den Teilnehmern vorbehalten.

Bei Ricktritt von mehrteiligen Fortbildungen gelten gesonderte Rucktrittsbedingungen, die in den jeweiligen
Detailausschreibungen festgelegt sind.

Datenschutz

Mit der Anmeldung zu einer Fortbildungsveranstaltung erklart sich der Teilnehmer damit einverstanden, dass seine
personenbezogenen Daten (Anschrift, Telefon- bzw. Mobilfunknummer sowie E-Mail-Adresse) vom Lebenshilfe-
Landesverband Bayern e. V. gespeichert und im Rahmen der Durchfihrung der Fortbildung auf Grundlage der rechtlichen
Vorgaben verarbeitet und tGbermittelt werden. Es wird auf das Recht auf Auskunft, Berichtigung, Léschung, Einschrankung
der Verarbeitung, Widerspruchsrecht, Datentbertragbarkeit, jederzeitige Widerrufbarkeit etwaiger Einwilligungen sowie auf
ein Beschwerderecht bei der Aufsichtsbehdrde hingewiesen. Kontakt: datenschutz@lebenshilfe-bayern.de

Weitere Informationen: https://www.lebenshilfe-bayern.de/service/datenschutz

Haftung / Gerichtsstand

Der Lebenshilfe-Landesverband Bayern e. V. haftet nicht bei Unféllen, Beschadigungen, Verlust, Diebstahl oder bei
Absagen der Veranstaltungen aus Griinden, die von ihm nicht zu vertreten bzw. zu verantworten sind.

Soweit Veranstaltungen in R&umen auf Grundstiicken Dritter stattfinden, haftet der Lebenshilfe-Landesverband Bayern
e. V. gegeniiber den Teilnehmern nicht bei Unféllen und Verlust oder Beschadigung ihres Eigentums, es sei denn, der
Schaden wurde vom Lebenshilfe-Landesverband Bayern e. V. oder seinen Mitarbeitern schuldhaft verursacht.

Als Gerichtsstand fur alle Streitigkeiten aus diesem Vertragsverhéltnis gilt, sofern dies gesetzlich zulassig ist, der

Geschéftssitz der Lebenshilfe Bayern e. V. in Erlangen
Gilltig ab 1. Oktober 2025


mailto:datenschutz@lebenshilfe-bayern.de
https://www.lebenshilfe-bayern.de/service/datenschutz

FRAGEBOGEN

Sehr geehrte Eltern, liebe Geschwisterkinder!

Damit wir Ihrem Kind / Dir wahrend dieser Erlebniswoche die bestmdgliche Betreuung
zukommen lassen kdnnen, benotigen wir einige Angaben. Wir bitten Sie deshalb, diesen
Fragebogen so konkret und vollstdndig wie mdglich auszufillen, um eine ganzheitliche
Begleitung planen und sicherstellen zu kénnen.

Wir behandeln lhre Angaben selbstverstandlich vertraulich und halten die geltenden
Datenschutzgesetze ein. Nahere Informationen zum Datenschutz erhalten Sie unter:
www.lebenshilfe-bayern.de/service/datenschutz/

Bei Fragen stehen wir gerne zur Verfligung.

Angaben zu den Eltern:
Name, Vornamen:

StralRe, Ort:

Telefon (evtl. dienstl.):
Telefon mobil:

Zu erreichen wahrend der Erlebniswoche?

Angaben zum Kind:
Name, Vorname:

Geburtsdatum:

Hausarzt / -arztin: (Name, Anschrift, Telefonnummer)
Krankenkasse: (Name)

Letzte Tetanusimpfung am: (Datum)

Sind Allergien vorhanden?

Nein Ja:

Sind Unvertraglichkeiten vorhanden?

Nein Ja:



Missen regelmalig oder in bestimmten Situationen Medikamente eingenommen
werden?

Nein Ja:

Wenn ja - werden die Medikamente selbststdndig eingenommen?

Nein Ja

Wenn die Medikamente stellvertretend von den Seminarleiterinnen (= PAdagoginnen ohne pflegerische
Ausbildung) aufbewahrt sowie ausgegeben werden sollen, bendtigen wir eine aktuelle schriftliche
Verordnung durch den behandelnden Arzt sowie eine schriftliche Einverstéandniserklarung fur die
Medikamentengabe durch die Erziehungsberechtigen.

Ohne diese Verordnung sowie die Einverstandniserklarung konnen keine Medikamente verabreicht
werden! Die Vorlage hierfir erhalten Sie bei uns — bitte sprechen Sie uns an.

Gibt es Erkrankungen bzw. gesundheitliche Einschrankungen fur Freizeitaktivitaten?
(z. B. grol3e korperlichen Anstrengungen meiden oder &hnliches)

Nein Ja:

Gibt es etwas bei der Erndhrung zu beachten?

Nein Ja:

Gibt es sonst noch etwas, was die Betreuer/innen beachten sollen?

Mit der folgenden Person méchte ihr Kind in einem Zimmer schlafen:
(natdrlich nur ausfillen, wenn man es schon weif3)

Ansprechpartner/in bei Ruckfragen bzw. in Notfallen: (Name und Telefonnummer)

Erméachtigung: Zecken bzw. SpreiRel dirfen von den Seminarleiterinnen (= Padagoginnen ohne
pflegerische Ausbildung) mit geeignetem Instrument (bei Zecken: z. B. Zeckenzange, bei Spreil3el:
Pinzette) bei unserem Kind entfernt werden: Ja Nein

Ort, Datum Unterschrift der Eltern / eines Erziehungsberechtigten
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“Denk-Dran-Liste”

Bitte Liste in die Tasche legen. Anzahl

Reisetasche / Koffer

kleiner Rucksack

Geldbeutel

I Handtucher ! + Waschlappen

Seife / Shampoo / Duschgel

Zahnburste / Zahnpasta

Kamm / Birste

Schlafanzige / Nachthemden (2)

feste Schuhe (z.B. Wanderschuhe o.a. mit fester Sohle)

Sandalen

Hausschuhe

Turnschuhe

Regenjacke

Unterhemden

Unterhosen

Strimpfe / Socken

T-Shirts

Sweat-Shirts / warme Pullover

lange Hosen / Jeans

kurze Hosen

Sonnenhut, Sonnenbrille

Sonnencreme (mindestens LSF 20)

Impfpass

Krankenversicherungskarte

Medikamente fur den persénlichen Bedarf

Tischtennisschlager (sofern vorhanden)

Malerkittel fir das kreative Arbeiten (sofern vorhanden)

Bitte technische Gerate wie Handy, Tablet, Laptop ... zu Hause lassen — wir

haften nicht fiir Schaden!

Bitte auch alle anderen Sachen (Spiele, Bucher usw.), die mitgebracht werden,
auf die Liste eintragen:




