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Zielgruppe 

  
Mitarbeiter*innen, die Menschen mit erhöhtem Unterstützungsbedarf 
begleiten, z. B. im Bereich Wohnen oder in der Förderstätte.  
 
 

 
Ziel 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Inhalte 

  
Die Begleitung von Menschen mit erhöhtem Unterstützungsbedarf 
erfordert eine hohe persönliche, soziale und fachliche Kompetenz. 
Selbstbestimmung gilt als Leitziel auch für Menschen, die komplexe 
Behinderungen haben und daher sehr viel Unterstützung benötigen. 
Mit dieser berufsbegleitenden Lehrgangsreihe wollen wir 
Mitarbeiter*innen, die mit diesen Menschen arbeiten, spezifische Fach-
kenntnisse und Methoden vermitteln und verschiedene Förderkonzepte 
vorstellen, um ihnen einen adäquaten Umgang mit Menschen mit 
schwersten Behinderungen zu ermöglichen. 
 
 
 

• Kreative Möglichkeiten in der Begleitung von Menschen mit hohem 
Unterstützungsbedarf 

• Kennenlernen verschiedener Fördermöglichkeiten 

• Reflexion der eigenen Position in der Arbeit mit Menschen mit 
schwersten Behinderungen 

• Erfahrungsaustausch mit Teilnehmer*innen aus verschiedenen 
Bereichen 

 
 

 
Ablauf 

  
Jeder Seminarbaustein bildet für sich eine abgeschlossene Einheit  
und kann einzeln belegt werden, ohne die Absicht ein Zertifikat zu 
erwerben. 
 
Auf unserer Homepage sind die entsprechenden Veranstaltungen  
ausgewiesen. 
 
 

 
Kosten 
 
 
 
 
 
Abschluss 
und Zertifikat 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
Die Gesamtkosten der Lehrgangsreihe ergeben sich aus der Summe 
der Gebühren der ausgewählten Bausteine. 
 
 
 
 
Voraussetzung für ein Zertifikat ist die Teilnahme an drei Pflichtbau-
steinen und weiteren Wahlbausteinen im Umfang von insgesamt 
mindestens 100 Unterrichtseinheiten. Die Teilnahme an den Veranstal-
tungen kann auf drei Kalenderjahre verteilt werden. 
 
 
 
 
 
 
  



 
 

LGR-11/2027 – Bitte wählen Sie mindestens drei Pflichtbausteine: 
 

 

Neben diesen Pflichtbausteinen steht eine Vielzahl an weiteren Seminarangeboten zur Auswahl, die auf die individuellen Interessen 
abgestimmt werden können

Termin Titel Lehrgangs-
Nr. 
 

Dozent*in Unterrichts- 
einheiten 
á 45 Min. 

29.04. - 30.04.2027 
Pflegerische Pädagogik – Pädagogische Pflege 
Ein interdisziplinäres Fortbildungskonzept für Mitarbeiter*innen 
aus Pflege und Pädagogik 

274024 Abel, Nelly 16 

03.05.2027 
Hilfen bei herausforderndem Verhalten von Menschen mit 
Komplexen Behinderungen im Förderbereich 

274025 Artus, Ulrike 8 

07.06. – 08.06.2027 
Bewegung, Spiel und Sport für Menschen mit Komplexer 
Behinderung 

274026 Fath, Dr. Kirsten 18 

14.06. – 15.06.2027 
Einführung in die ICF und Bedeutung für die 
Bedarfsermittlung 
Vom Modell zur Anwendung in der täglichen Praxis 

274023 Keller, Dr. Klaus 14 

15.06. – 16.06.2027 Teilhabeorientierte Begleitung – konkret und praxisorientiert 274020 Ries, Sibylle 16 

21.06.2027 

Schmerzerfassung und Umgang mit Schmerzen bei 
Menschen mit Behinderungen  
Ein praxisorientiertes Konzept zur Sensibilisierung und 
Kompetenzentwicklung für Pflege- und Betreuungspersonal 

274027 Abel, Nelly 8 

13. – 14.07.2027 Basale Stimulation® in der Pflege 274028 Marchel, Cordula 16 

30.11. – 01.12.2027 Selbstbestimmung und Empowerment konkret 
274063 

 
Thumann, Tobias 18 



 

 
 

LGR-11/2027 – Wahlbausteine 
Im Jahr 2027 können Sie aus folgenden Veranstaltungen wählen: 
 

Termin Titel Lehrgangs-
Nr. 
 

Dozent*in Unterrichts- 
einheiten 
á 45 Min. 

06.04. – 07.04.2027 
Unterstützte Kommunikation für Menschen mit Behinderung 
Einführungskurs nach Standard der Gesellschaft für Unterstützte Kommunikation e. V. 

274045 Koch, Ruth 16 

22.04.2027 
Zielorientierte Teilhabeplanung  
Personenzentrierte Ziele entwickeln und formulieren 

274022 Fischer-Mania, Gabriele 8 

zweiteilige 
Veranstaltung 

 
10.05. – 11.05.2027 
 09.06. - 10.06.2027 

 
online 

Wertschätzend und achtsam mit mir und Anderen umgehen 
Grundlagenseminar  
Gewaltfreie Kommunikation nach Dr. Marshall ROSENBERG 
 
 
 

278015 Warmuth, Christine 
 

36 
 

11.05. – 12.05.2027 Senior*innen mit geistiger Behinderung kompetent begleiten 274019 Liebmann, Michael 18 

31.05. – 02.06.2027 Umgang mit herausforderndem Verhalten 274032 Peddinghaus, Thomas 24 

14.06. – 15.06.2027 Komorbiditäten – Geistige Behinderung und psychische Erkrankung 274034 Wiesneth, Katrin  13 

15.06.2027 
online 

Sachgerecht dokumentieren – Wie schreibe ich es richtig? 278006 Fischer-Mania, Gabriele 8 

16.06. – 17.06.2027 
Sexuelle Selbstbestimmung von Menschen mit geistiger Behinderung fördern – 
wie geht das? 

274050 Mattke, Prof. Dr. Ulrike 18 

18.06. – 19.06.2027 
Umgang mit Autismus 
Menschen im Autismus-Spektrum verstehen, annehmen und unterstützen 

274051 
Theunissen, Prof. Dr. 

Georg 
18 



 

 
 

Termin Titel Lehrgangs-
Nr. 
 

Dozent*in Unterrichts- 
einheiten 
á 45 Min. 

05.07. – 06.07.2027 
SEED (Skala der Emotionalen Entwicklung - Diagnostik)  
Einführung - Emotionale Entwicklungsstufen und Verhaltensauffälligkeiten bei 
Menschen mit geistiger Behinderung, Anwendung im pädagogischen Alltag 

274053 Koch, Stefan 18 

06.07. – 07.07.2027 
Krisenfest - Menschen in Krisen verstehen, ressourcenorientiert begleiten und 
dabei selbst handlungsfähig bleiben 

274077 Falgner, Anna 18 

20.09. – 21.09.2027 
online 

Unterstützte Kommunikation  
Einführungskurs nach Standard der Gesellschaft für Unterstützte Kommunikation e. V. 

278011 Beer, Sabrina 16 

28.09. – 29.09.2027 
Grundlagen der sozialen Leistungen für Menschen mit Behinderung:  
SGB I-XII / BTHG, Ansprüche und Verfahrensrecht   –  Ein vertiefter Überblick 

274080 Westenberger, Alban 13 

14.10. – 15.10.2027 Humor in der Pflege 274029 Proske, Markus 18 

19.10. – 20.10.2027 
Autismus verstehen 
Sicherheit im Umgang mit Verhaltensbesonderheiten gewinnen 

274057 Wolf, Petra 18 

21.10. – 22.10.2027 MARTE MEO: Beziehungen stärken – Unterstützung entwickeln 274059 Holm, Torsten 18 

22.10. – 23.10.2027 
Positive Verhaltensunterstützung 
Ein pädagogisches Konzept zum Umgang mit herausforderndem Verhalten bei 
Menschen mit geistiger Behinderung 

274060 
Theunissen, Prof. Dr. 

Georg 
18 

26.10. – 27.10.2027 Pflegegrundlagen für pädagogische Fachkräfte 274030 Abel, Nelly 16 

08.11.2027 
online 

 
Nähe und Distanz –  Wie viel ist genug? 
 

278012 Fischer-Mania, Gabriele 8 

zweiteilige 
Veranstaltung 

 
15.11. – 16.11.2027 

Wertschätzend und achtsam mit mir und anderen umgehen 
Grundlagenseminar  
Gewaltfreie Kommunikation nach Dr. Marshall ROSENBERG 
 

274066 Warmuth, Christine 36 



 

 
 

Termin Titel Lehrgangs-
Nr. 
 

Dozent*in Unterrichts- 
einheiten 
á 45 Min. 

 
25.01. - 26.01.2028 

 



 

 

Online-Seminare 
 
Im Laufe des Jahres planen wir immer wieder aktuelle Online-Seminare.  
 
Wenn Sie auf unserer Homepage in die Suchmaske die Nummer der Lehrgangsreihe eingeben, 
erfahren Sie, ob es zu dieser Lehrgangsreihe weitere Online-Angebote gibt und ob es sich hierbei 
um einen Wahl- oder Pflichtbaustein handelt.  
 
Bei Fragen hierzu kontaktieren Sie uns gerne! 
 
 
 

Geschäftsbedingungen  
 
Unsere Geschäftsbedingungen finden Sie auf unserer Homepage:  
https://bildung.lebenshilfe-bayern.de/agb 
 
 
 

Datenschutz 
 
Informationen zum Datenschutz finden Sie auf unserer Homepage:  
https://bildung.lebenshilfe-bayern.de/datenschutz 
 
Kontakt des Datenschutz-Beauftragten: 
datenschutz@lebenshilfe-bayern.de 
 
 
 
 
  

https://bildung.lebenshilfe-bayern.de/agb
https://bildung.lebenshilfe-bayern.de/datenschutz
mailto:datenschutz@lebenshilfe-bayern.de


 

 
 

Kontakt 
 
 
Lehrgangsleitung Tamara Wissing 

Tel.: 0 91 31 - 7 54 61-40 
tamara.wissing@lebenshilfe-bayern.de 
 
 

  
Lehrgangsorganisation 
und -verwaltung 

Fortbildungsinstitut 
Tel.: 0 91 31 - 7 54 61-64 
fortbildung@lebenshilfe-bayern.de 
 
 

Anschrift / 
Seminarort 

Lebenshilfe-Landesverband Bayern e. V. 
Fortbildungsinstitut 
Kitzinger Str. 6 
91056 Erlangen 

 
 
 

Homepage 
 
 
 
 

www.bildung.lebenshilfe-bayern.de 
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