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Fortbildung

Willkommen!
Lebenshilfe für Menschen 
mit geistiger Behinderung – 
Landesverband Bayern e. V.

Fortbildungsinstitut
Kitzinger Straße 6
91056 Erlangen

Telefon: 0 9131 -  7 54 61-0
Telefax: 0 9131 -  7 54 61-90 
fortbildung@lebenshilfe-bayern.de

www.lebenshilfe-bayern.de

Unser Tagungshaus liegt im Grünen
am Stadtrand von Erlangen. Es verfügt
über 30 Gästezimmer und fünf
Tagungsräume, einen Speisesaal und
ein Café mit großer Terrasse. Unser
Haus ist zum Großteil barrierefrei. 
Die Tagungsräume sind mit moderner
Technik ausgestattet. WLAN steht
kostenfrei zur Verfügung.

Gemeinnützige Organisationen
können unser Tagungshaus für
eigene Veranstaltungen buchen.
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Unser Tagungshaus liegt im Grünen  
am Stadtrand von Erlangen. Es verfügt  
über 28 Gästezimmer und fünf 
Tagungsräume, einen Speisesaal und 
ein Café mit großer Terrasse. Unser 
Haus ist zum Großteil barrierefrei.  
Die Tagungsräume sind mit moderner 
Technik ausgestattet. WLAN steht 
kostenfrei zur Verfügung.

Fortbildungsinstitut 
Kitzinger Straße 6 
91056 Erlangen 
Telefon: 0 91 31 – 7 54 61-0 
Telefax: 0 91 31 – 7 54 61-90 
fortbildung@lebenshilfe-bayern.de 
Leitung: Tamara Wissing

Pädagogische Konzepte und Ansätze 

09.10.–10.10. 244046 W.Ü.S.T.E. – Autismus in fünf Schritten besser verstehen 
Ein Perspektivenwechsel und neue Lösungsansätze durch die Innensicht  
eines Autisten 
Seminarleitung: Aleksander Knauerhase 320,00

11.10.–12.10. 248012 SEED: Skala der Emotionalen Entwicklung – Diagnostik
 Online Einführungskurs  

Seminarleitung: Claudia Hoeckle 350,00

16.10. 248013 Nähe und Distanz – Wie viel ist genug?
 Online Seminarleitung: Gabriele Fischer-Mania 175,00

23.10.–24.10. 244047 Individuelle Interventionsplanung und -gestaltung von Maßnahmen in der  
Unterstützten Kommunikation  
Vertiefungskurs 1 
Seminarleitung: Christiane Schmülling 299,00

28.10.–29.10. 244048 Menschen mit erworbenen Hirnschädigungen verstehen und begleiten 
Seminarleitung: Roland Haag 350,00

04.11. 248014 W.Ü.S.T.E. – Autismus in fünf Schritten besser verstehen
11.11. Online Ein Perspektivenwechsel und neue Lösungsansätze durch die Innensicht 
18.11.  eines Autisten
25.11.  4-teilige Veranstaltung, jeweils 17:00 Uhr bis 19:30 Uhr 

Seminarleitung: Aleksander Knauerhase 320,00

08.11.– 09.11. 244049 Umgang mit Autismus – Menschen im Autismus-Spektrum verstehen,  
annehmen und unterstützen 
Seminarleitung: Prof. Dr. Georg Theunissen 360,00

19.11.–20.11. 244050 Ernstnehmen, Zutrauen, Verstehen 
Personzentriert arbeiten mit Menschen mit Behinderung 
Seminarleitung: Marco Beringer, Karin Wolf 360,00

25.11.–26.11. 244051 DEKIM® – Deeskalationstraining und Krisenmanagement bei Menschen  
mit Intelligenzminderung 
2-teilige Veranstaltung – 2. Teil: 27.01. bis 28.01.2025  je Teil 
Seminarleitung: Stefan Koch 365,00

09.12.–10.12.	 244052	 Reflexion	der	individuellen	Interventionsplanung	in	der	 
Unterstützten Kommunikation  
Vertiefungskurs 2 
Seminarleitung: Christiane Schmülling 299,00

 Bewegung – Kreativität 

07.02. 248015 Ruheinseln im Arbeitsalltag – Übungen zu Stressabbau und Entspannung 
 Online  für Mitarbeiter*innen und Klient*innen  

Seminarleitung: Carola Burger 155,00

Datum Nr. Titel Preis / €

19.04.–20.04. 244053 Sportangebote inklusiv gestalten  
Seminarleitung: Astrid Bartholomeyczik 99,00

19.06.–21.06. 244054 Erlebnispädagogik – Medium Wasser 
Nutzungsmöglichkeiten von Wasser in der Erlebnispädagogik 
Seminarleitung: Karin Steinert, Timo Steinert auf Anfrage

24.09. 244055 Gesundheit – unsere größte Ressource  
Prävention – Bewegung – Ernährung 
Seminarleitung: Karin und Anargiros Tsopouridis 165,00

09.10.–11.10. 244056 Erlebnispädagogik am Fels: Klettern und Abseilen, Niedrigseilaufbauten 
Seminarleitung: Karin Steinert, Timo Steinert auf Anfrage

23.10.–24.10. 244057 Fit im Alter – Bewegungsförderung für ältere Menschen mit geistiger  
Behinderung  
Seminarleitung: Franz Doser 280,00

25.10.–27.10.  Z01/2024 Let‘s dance – Tanzen macht Spaß! Inklusiver Tanz-Workshop 
Seminarleitung: Andrea Baumeister, Franz Doser 85,00

	Berufliche	Rolle	und	Selbstverständnis	

 247005 Beratungsausbildung – Gesundheitliche Versorgungsplanung für die letzte  
Lebensphase (§ 132g SGB V)  
3-teilige Lehrgangsreihe, Februar bis April 2024 + Vernetzungstag im Oktober 

 247001 Systemische Beratung 
4-teilige Lehrgangsreihe, Oktober 2024 bis Februar 2025 
Seminarleitung: Brigitte Graef, Prof. Dr. phil. Ralf Kuckhermann

>>> Details zu der jeweiligen Lehrgangsreihe entnehmen Sie bitte der Homepage <<<

Beratung  

02.05.– 03.05. 244058 Kommunikation und Gesprächsführung 
Gespräche konstruktiv führen 
Seminarleitung: Brigitte Graef 315,00

02.05.– 03.05. 244059 Verhaltensmuster ändern und Alternativen entwickeln 
Aufbaumodul 1 der Lehrgangsreihe Gewaltfreie Kommunikation nach  
Dr. Marshall ROSENBERG 
Seminarleitung: Christine Warmuth 360,00

15.10.–16.10. 244060 Zuhören und Dialog fördern mit Gewaltfreier Kommunikation  
Aufbaumodul 2 der Lehrgangsreihe Gewaltfreie Kommunikation nach  
Dr. Marshall ROSENBERG 
Seminarleitung: Christine Warmuth 360,00

Datum Nr. Titel Preis / €
12.11.–13.11. 244061 Wertschätzend und achtsam mit mir und anderen umgehen 

Grundlagenseminar 1 der Lehrgangsreihe Gewaltfreie Kommunikation nach 
Dr. Marshall ROSENBERG 
2-teilige Veranstaltung – 2. Teil: 21.01. bis 22.01.2025 je Teil 
Seminarleitung: Christine Warmuth 360,00

28.11. 248016 Manche mögen es heiß und andere gar nicht
 Online	 Vom	gelingenden	Umgang	mit	Konflikten 

Seminarleitung: Volker Becker 185,00

Leiten und Führen  

07.03.– 08.03. 244062 Kolleg*in und Leitung sein – Führen und Leiten in der Doppelrolle  
2-teilige Veranstaltung in Erlangen – 2. Teil: 21.10. bis 22.10.2024 je Teil 
Seminarleitung: Markus Flum 380,00

03.06.– 04.06. 244063 Motivation – Wie motiviere ich Mitarbeiter*innen und mich selbst?  
Seminarleitung: Volker Becker 399,00

16.07.–17.07.	 244064	 Umgang	mit	Konflikten	als	Leitungsaufgabe 
Seminarleitung: Gabriele Fischer-Mania 355,00

22.07.–23.07. 244065 Kolleg*in und Leitung sein – Führen und Leiten in der Doppelrolle  
2-teilige Veranstaltung in Freising – 2. Teil: 09.12. bis 10.12.2024  je Teil  
Seminarleitung: Markus Flum 380,00

19.09.–20.09.	 248017	 Praxisanleitung	professionell	und	praxisnah	gestalten	
 Online Seminarleitung: Markus Block 255,00

01.10.– 02.10. 244066 Gruppen und Teams steuern und leiten 
Seminarleitung: Brigitte Graef 315,00

15.10. 244067 Führen als Nummer Zwei 
Die besondere Rolle der stellvertretenden Leitung 
Seminarleitung: Martina Neumeyer 220,00

16.10.–17.10. 244068 Leiten und Führen – eine Herausforderung für neue Führungskräfte  
2-teilige Veranstaltung – 2. Teil: 23.01. bis 24.01.2025 je Teil 
Seminarleitung: Martina Neumeyer 380,00

24.10.	 248018	 Mitarbeitergespräche	führen:	Überblick	und	praxisnahes	Training	mit	
 Online Leitfäden und Beispielen 

Seminarleitung: Georg Vogel 175,00

13.11.–14.11. 244069 Wirksam führen auf Distanz 
Seminarleitung: Markus Flum 380,00

18.11.–19.11. 244070 Führung heute: beweglich und stabil 
(Selbst)Führung in agilen Zeiten 
Seminarleitung: Christine Lehner 399,00

Datum Nr. Titel Preis / €
09.12.–10.12. 244071 Führen und Verantworten 

Lehrgang	zur	Qualifizierung	von	Führungskräften,	Fachkräften,	 
Bereichsleitungen, Fachdiensten  
2-teilige Veranstaltung – 2. Teil: 19.02. bis 20.02.2025 je Teil 
Seminarleitung: Gerd Hoßbach 380,00

Selbstkompetenz		

17.06.–18.06. 244072 Mentale Stärke in Krisenzeiten 
Seminarleitung: Christine Lehner 399,00

10.10.–11.10. 244073 Selbst(Zeit)management, Selbstorganisation 
Souverän und gelassen seine Arbeit schaffen mit einfachen Techniken 
Seminarleitung: Manuela Fuckerer 255,00

12.12.–13.12. 244074 Meine Resilienz und die meiner Klient*innen stärken 
Seminarleitung: Anna Falgner 330,00

Sozialmanagement	

Personal-	und	Organisationsentwicklung	

05.06.– 06.06. 244075 Führungswerkstatt – Tipps und Ideen für gelingende Führung  
Seminarleitung: Volker Becker 399,00

24.06.–25.06. 244076 Sozialraumorientierte Teilhabeplanung – neues Aufgabenfeld der  
Eingliederungshilfe 
Seminarleitung: Gerd Hoßbach 355,00

09.10. 244077 Führung im Generationenwandel 
Seminarleitung: Julia Punk 190,00

07.11. 244078 Ehrenamtliche gesucht … und gefunden! 
Die erfolgreiche Gewinnung von freiwillig Engagierten  
Seminarleitung: Brigitte Limbeck 185,00

Recht	

02.07.– 03.07. 244079 Grundlagen der sozialen Leistungen für Menschen mit Behinderung:  
SGB I – XII / BTHG, Ansprüche und Verfahrensrecht – Ein vertiefter Überblick 
Seminarleitung: Alban Westenberger 345,00

20.11.–21.11. 248019 Grundlagen der sozialen Leistungen für Menschen mit Behinderung: 
 Online  SGB I – XII / BTHG, Ansprüche und Verfahrensrecht – Ein vertiefter Überblick 

Seminarleitung: Alban Westenberger 345,00

Datum Nr. Titel Preis / €

Lebenshilfe für Menschen 
mit geistiger Behinderung – 
Landesverband Bayern e. V. 

Fortbildungsinstitut 
Kitzinger Straße 6 
91056 Erlangen

Telefon: 0 91 31 – 7 54 61-0 
Telefax: 0 91 31 – 7 54 61-90

fortbildung@lebenshilfe-bayern.de

Leitung: Tamara Wissing

www.bildung.lebenshilfe-bayern.de

Willkommen!
Unser Tagungshaus liegt im Grünen 
am Stadtrand von Erlangen. Es verfügt 
über 28 Gästezimmer und fünf
Tagungsräume, einen Speisesaal und
ein Café mit großer Terrasse. Unser
Haus ist zum Großteil barrierefrei. 
Die Tagungsräume sind mit moderner
Technik ausgestattet. WLAN steht
kostenfrei zur Verfügung.

Gemeinnützige Organisationen
können unser Tagungshaus für
eigene Veranstaltungen buchen.

Programm
   2024

Leporello_2024.indd   1Leporello_2024.indd   1 09.08.2023   16:25:0909.08.2023   16:25:09



Liebe Leserin, lieber Leser, 
wir freuen uns, Ihnen unser Jahresprogramm 2024 zu präsentieren. 
Wie	üblich	finden	Sie	hier	ein	breitgefächertes	Angebot,	das	alle	Bereiche	der	 
Eingliederungshilfe für Menschen mit Behinderung abdeckt. 
Ob als Quereinsteiger*in, Fachkraft oder Leitung – auch für Sie ist etwas Passendes  
dabei. Wir freuen uns auch immer über Ihre Anregungen zu weiteren Themen, die Sie 
sich in unserem Angebot wünschen.
Weitere Informationen zu den Inhalten unserer Seminare erhalten Sie auf unserer  
Homepage www.bildung.lebenshilfe-bayern.de. 
Durch die Eingabe des Titels oder der Seminarnummer in die Suchmaske kommen Sie 
zur jeweiligen Ausschreibung.
In Zeiten des stetigen Wandels sind auch wir bei der Planung unserer Seminare  
kurzfristiger	geworden.	Deswegen	empfiehlt	es	sich,	während	des	Jahres	auf	unserer	
Homepage	vorbeizuschauen.	Dort	finden	Sie	immer	das	aktuelle	Angebot	–	 
z. B. Seminare zur BIBay-Einführung. 
Seminare	für	Menschen	mit	Behinderung	sowie	deren	Eltern	und	Geschwister	finden	sich	
zusätzlich zur Homepage in einem eigenen Programm. Gerne schicken wir es Ihnen zu. 
Lassen Sie sich inspirieren – bilden Sie sich weiter. 
Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Tamara Wissing 
Leiterin Fortbildungsinstitut

www.bildung.lebenshilfe-bayern.de www.bildung.lebenshilfe-bayern.de www.bildung.lebenshilfe-bayern.de

Wichtige	Informationen:	

Die angegebenen Preise sind Lehrgangsgebühren. Weitere Kosten für  
Verpflegung	und	ggf.	Übernachtung	finden	Sie	in	den	jeweiligen	Seminar- 
ausschreibungen auf der Homepage. 
Größtenteils	finden	unsere	Seminare	im	Fortbildungsinstitut	des	Lebens- 
hilfe-Landesverbands Bayern e. V. in Erlangen statt. Bei jeder Seminar- 
ausschreibung auf der Homepage steht eine Ortsangabe dabei.

 	Kindheit,	Jugend	und	Familie	

07.03. 248001 Rechtliche Grundlagen für Schulbegleitungen 
 Online Schwerpunkt: Aufsichts- und Haftungsrecht  

Seminarleitung: Alban Westenberger 127,00

15.03.–16.03. 244001 Elternkooperation – Elternberatung – Elternbegleitung 
Wie gelingt gute Zusammenarbeit mit den Eltern? 
Seminarleitung: Christa Schäfer 270,00

08.04.– 09.04. 244002 Heilpädagogisches Basiswissen für HPT und Kita 
Seminarleitung: Michael Pfreundner 320,00

16.04.–17.04. 244003 Förderung von Kindern (0 bis 10 Jahre) mit Autismus-Spektrum-Störungen  
Seminarleitung: Petra Wolf 305,00

30.04.	 244004	 Prävention	von	sexuellem	Missbrauch	bei	Kindern	und	Jugendlichen 
Seminarleitung: Daniela Raab 170,00

19.06.–20.06. 244005 Herausforderndes Verhalten bei Kindern und Jugendlichen 
Seminarleitung: Stefan Koch 360,00

09.07. 248002 Wenn die Kinderseele leidet
 Online Psychische Krankheiten bei Kindern und Jugendlichen 

Seminarleitung: Lydia Reinlein-Hagen 175,00

12.07.–13.07. 244006 Grenzwahrende Pädagogik, Kindeswohlgefährdung 
Seminarleitung: Gerhard Seitz 270,00

07.10.– 08.10. 244007 Partizipation und Teilhabe für Kinder und Jugendliche 
Wie Kinder und Jugendliche mitbestimmen können 
Seminarleitung: Tobias Thumann 275,00

22.10.–23.10. 244008 Traumatisierte Kinder und Jugendliche verstehen und begleiten  
Seminarleitung: Lydia Reinlein-Hagen 330,00

04.11.– 05.11. 244009 Wahrnehmung und Wahrnehmungsförderung bei Kindern (0 bis 10 Jahre) 
Seminarleitung: Rhona O‘Hegarty-Ruf 260,00

21.11.–22.11. 244010 Rechtliche Grundlagen in HPT und Kita 
Seminarleitung: Ute Coulmann, Kerstin Uhlisch 270,00

10.12.–11.12. 248003 Förderung von Kindern (0 bis 10 Jahre) mit Autismus-Spektrum-Störungen 
 Online Seminarleitung: Petra Wolf 305,00

Datum Nr. Titel Preis / €

Arbeit	und	Wohnen	

	 	SPZ	 Sonderpädagogische	Zusatzqualifikation	zur	Fachkraft	zur	Arbeits-	und	 
Berufsförderung

	 SPZ-P	 Sonderpädagogische	Zusatzqualifikation	zur	Fachkraft	zur	Arbeits-	und	Berufs-
förderung, die Menschen mit psychischer Beeinträchtigung im Arbeitsbereich begleitet

	 SPZ-WL	 Sonderpädagogische	Zusatzqualifikation	für	Leitungskräfte	in	Werkstätten	für	 
Menschen mit Behinderungen

 FAB Geprüfte Fachkraft zur Arbeits- und Berufsförderung (Aufbaulehrgang zur SPZ)

 247009 ICF-Multiplikator*innen-Ausbildung  
4-teilige Lehrgangsreihe in Erlangen, Mai 2024 bis Januar 2025

 247010 ICF-Multiplikator*innen-Ausbildung  
4-teilige Lehrgangsreihe in Freising, September 2024 bis April 2025

>>> Details zu der jeweiligen Lehrgangsreihe entnehmen Sie bitte der Homepage <<<

Arbeit		

29.04.–30.04. 244011 Anleiten will gelernt sein! 
Optimale Lernbedingungen und Anleitungsmethoden für Menschen mit  
Behinderung 
Seminarleitung: Sibylle Ries 299,00

14.05. 244012 Übergang auf den allgemeinen Arbeitsmarkt – Entscheidungen ermöglichen  
Seminarleitung: Thomas Wedel 185,00

12.09.–13.09. 244013 Gemeinsam arbeiten in der WfbM – Grundlagenwissen und aktuelle Leitideen  
Seminarleitung: Sibylle Ries 299,00

23.09.–25.09. 244014 Motivationsarbeit – Motivation zur Arbeit  
Seminarleitung: Thomas Peddinghaus 435,00

Wohnen  

01.02. 248004 Sachgerecht dokumentieren – Wie schreibe ich es richtig?
 Online Seminarleitung: Gabriele Fischer-Mania 175,00

22.03.–23.03. 244015 Ältere Menschen mit geistiger Behinderung und Demenz unterstützen 
Handlungsmöglichkeiten aus pädagogischer Sicht bei psychischen  
Störungen im Alter 
Seminarleitung: Prof. Dr. Georg Theunissen 360,00

18.07.–19.07. 244016 Fachliche Grundlagen der Begleitung erwachsener Menschen mit Behinderung 
Seminarleitung: Gabriele Fischer-Mania 340,00

22.07.–23.07. 244017 Zusammenarbeit und Gesprächsführung zwischen Fachkräften und  
Angehörigen 
Seminarleitung: Gabriele Fischer-Mania 340,00

Datum Nr. Titel Preis / €
Bedarfsermittlung	und	Hilfeplanung		

17.06.–18.06. 244018 Einführung in die ICF 
Vom	Modell	zur	Anwendung	in	der	täglichen	Praxis 
Seminarleitung: Dr. Klaus Keller 360,00

24.07. 244019 Ab in die Zukunft! Ziele der Hilfeplanung entwickeln und klar formulieren 
Seminarleitung: Gabriele Fischer-Mania 199,00

	Menschen	mit	erhöhtem	Unterstützungsbedarf	

12.06.–13.06.	 244020	 Bewegung,	Spiel	und	Sport	für	Menschen	mit	Komplexer	Behinderung 
Seminarleitung: Dr. Kirsten Fath 290,00

17.06.–18.06. 244021 Selbstbestimmung, Teilhabe und Partizipation im Alltag von Menschen mit  
hohem Unterstützungsbedarf 
Seminarleitung: Dr. Katrin Grüber 345,00

11.07.–12.07.	 244022	 Pflegerische	Pädagogik	–	Pädagogische	Pflege 
Zwei Aspekte des Umgangs mit schwerst-/mehrfachbehinderten und älteren  
Menschen 
Seminarleitung: Christiane Schmülling 270,00

16.09.–17.09. 244023 Schmerzerfassung und Umgang mit Schmerzen bei Menschen mit  
Behinderungen 
Seminarleitung: Christiane Schmülling 270,00

17.10.–18.10. 244024 Aktivität, Selbstbestimmung, Begleitung 
Adäquate Angebote für erwachsene Menschen mit schwersten Behinderungen 
Seminarleitung: Christiane Schmülling 270,00

	Menschen	mit	psychischen	Erkrankungen	

18.03.–20.03. 244025 Umgang mit herausforderndem Verhalten  
Seminarleitung: Thomas Peddinghaus 435,00

10.04.–11.04. 244026 Einführung in psychiatrische Krankheitsbilder 
Seminarleitung: Uta Rautenstrauch 370,00

16.04.–18.04. 244027 Stressbewältigung bei Menschen mit psychischer Beeinträchtigung  
Seminarleitung: Thomas Peddinghaus 435,00

02.05.– 03.05. 244028 Menschen mit geistiger Behinderung und Autismus begleiten  
Seminarleitung: Stephan Friebe 355,00

11.06.–12.06. 248005 „Wer stört, muss weg?“ 
 Online Alternativen für schwierige Situationen im Bereich Werkstatt und Wohnen 

Seminarleitung: Claus Dünwald 390,00

08.07.– 09.07. 244029 Angst- und Zwangserkrankungen  
Seminarleitung: Stephan Friebe 355,00

Datum Nr. Titel Preis / €

25.09.–26.09. 248006 Doppeldiagnosen: Geistige Behinderung und psychische Erkrankung 
 Online Seminarleitung: Claus Dünwald 390,00

06.11.– 07.11. 244030 Handlungsstrategien für die Arbeit mit Menschen mit psychischen  
Erkrankungen  
Seminarleitung: Uta Rautenstrauch 370,00

20.11.–21.11.	 244031	 Herausforderndes	Verhalten	–	flexibel	betrachten	und	konstruktiv	beantworten 
Seminarleitung: Anna Falgner 330,00

28.11.–29.11. 244032 „Junge Wilde“ – Einen herausfordernden Personenkreis verstehen und  
unterstützen  
Seminarleitung: Stephan Friebe 355,00

  Pädagogische Konzepte und Ansätze 

 247007 Persönliche Zukunftsplanung 
7-teilige Lehrgangsreihe plus Kennenlerntag 
Februar bis November 2024

 247008 Mit Menschen mit Behinderung arbeiten –  
Pädagogische	Weiterbildung	für	Pflegekräfte	 
3-teilige Lehrgangsreihe 
Mai bis Juli 2024
>>> Details zu der jeweiligen Lehrgangsreihe entnehmen Sie bitte der Homepage <<<

22.02.–23.02. 248007 W.Ü.S.T.E. – Autismus in fünf Schritten besser verstehen
 Online Ein Perspektivenwechsel und neue Lösungsansätze durch die Innensicht  

eines Autisten 
Seminarleitung: Aleksander Knauerhase 320,00

26.04.–27.04. 244033 SEED: Skala der Emotionalen Entwicklung – Diagnostik 
Einführungskurs  
Seminarleitung: Claudia Hoeckle 350,00

02.05.– 03.05. 244034 Unterstützte Kommunikation für Menschen mit Behinderung 
Einführungskurs nach Standard der Gesellschaft für Unterstützte  
Kommunikation e. V. 
Seminarleitung: Christiane Schmülling und Co-Dozentin 360,00

14.05. 248008 Versteht Ihre Zielgruppe Sie? Einfache Sprache für soziale und kulturelle
 Online Einrichtungen 

Seminarleitung: Elena Husel 130,00

06.06.–07.06.	 244035	 Grafische	Symbole	in	der	Unterstützten	Kommunikation 
Aufbaukurs nach Standard der Gesellschaft für Unterstützte  
Kommunikation e. V. 
Seminarleitung: Christiane Schmülling 350,00

11.06.	 244036	 Text-Workshop	Leichte	Sprache 
Seminarleitung: Elena Husel 185,00

Datum Nr. Titel Preis / €
12.06.–13.06. 244037 MARTE MEO: Beziehungen stärken – Unterstützung entwickeln 

Seminarleitung: Torsten Holm 330,00

14.06.–15.06. 244038 Positive Verhaltensunterstützung 
Ein pädagogisches Konzept zum Umgang mit herausforderndem Verhalten  
bei Menschen mit geistiger Behinderung 
Seminarleitung: Prof. Dr. Georg Theunissen 360,00

27.06.–28.06. 244039 Aggression: Störung? Signal?  
Anreiz zu neuem Miteinander!  
Seminarleitung: Renate Heck 340,00

04.07.	 248009	 Sexualität,	Schutz	und	Selbstbestimmung	bei	Menschen	mit	Behinderungen
 Online Seminarleitung: Ute Coulmann 160,00

08.07.– 09.07. 244040 Persönlichkeitsstärkung von Menschen mit Behinderung 
Warum sie in der heutigen Zeit so wichtig ist und wie sie gelingen kann 
Seminarleitung: Burghard Hofmann 340,00

10.07. 244041 Fetale Alkohol-Spektrum-Störungen (FASD) 
Umgang mit vorgeburtlich alkoholgeschädigten Kindern,  
Jugendlichen und Erwachsenen 
Seminarleitung: Dr. Gisela Bolbecher, Dr. Heike Kramer 170,00

15.07. 248010 Demenz in der Arbeit mit Menschen mit Behinderung 
 Online Seminarleitung: Markus Proske 180,00

23.07.–24.07. 244042 Assistenz zur Selbstbestimmung 
Konzeption und Haltung in der Unterstützung von Menschen mit kognitiven  
Beeinträchtigungen 
Seminarleitung: Wolfgang Kopyczinski 330,00

23.07.–24.07. 244043 Autismus verstehen 
Sicherheit im Umgang mit Verhaltensbesonderheiten gewinnen 
Seminarleitung: Petra Wolf 305,00

17.09.–18.09. 244044 Aggressiven und depressiven Menschen mit emotionaler Kompetenz begegnen 
Ein praktischer Arbeitsansatz aus der Humanistischen Psychologie 
Seminarleitung: Daniela Müntefering, Andreas Walter 370,00

18.09. 248011 Teilhabe durch Digitalisierung
 Online Menschen mit Behinderung verantwortungsvolles und selbstständiges Leben  

und Arbeiten ermöglichen 
Seminarleitung: Roberto Wagner 155,00

26.09.–27.09. 244045 Gebärden in der Unterstützten Kommunikation 
Aufbaukurs nach Standard der Gesellschaft für Unterstützte Kommunikation e. V. 
Seminarleitung: Christiane Schmülling 350,00

Datum Nr. Titel Preis / €

Leporello_2024.indd   2Leporello_2024.indd   2 09.08.2023   16:25:0909.08.2023   16:25:09



Liebe Leserin, lieber Leser, 
wir freuen uns, Ihnen unser Jahresprogramm 2024 zu präsentieren. 
Wie	üblich	finden	Sie	hier	ein	breitgefächertes	Angebot,	das	alle	Bereiche	der	 
Eingliederungshilfe für Menschen mit Behinderung abdeckt. 
Ob als Quereinsteiger*in, Fachkraft oder Leitung – auch für Sie ist etwas Passendes  
dabei. Wir freuen uns auch immer über Ihre Anregungen zu weiteren Themen, die Sie 
sich in unserem Angebot wünschen.
Weitere Informationen zu den Inhalten unserer Seminare erhalten Sie auf unserer  
Homepage www.bildung.lebenshilfe-bayern.de. 
Durch die Eingabe des Titels oder der Seminarnummer in die Suchmaske kommen Sie 
zur jeweiligen Ausschreibung.
In Zeiten des stetigen Wandels sind auch wir bei der Planung unserer Seminare  
kurzfristiger	geworden.	Deswegen	empfiehlt	es	sich,	während	des	Jahres	auf	unserer	
Homepage	vorbeizuschauen.	Dort	finden	Sie	immer	das	aktuelle	Angebot	–	 
z. B. Seminare zur BIBay-Einführung. 
Seminare	für	Menschen	mit	Behinderung	sowie	deren	Eltern	und	Geschwister	finden	sich	
zusätzlich zur Homepage in einem eigenen Programm. Gerne schicken wir es Ihnen zu. 
Lassen Sie sich inspirieren – bilden Sie sich weiter. 
Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Tamara Wissing 
Leiterin Fortbildungsinstitut

www.bildung.lebenshilfe-bayern.de www.bildung.lebenshilfe-bayern.de www.bildung.lebenshilfe-bayern.de

Wichtige	Informationen:	

Die angegebenen Preise sind Lehrgangsgebühren. Weitere Kosten für  
Verpflegung	und	ggf.	Übernachtung	finden	Sie	in	den	jeweiligen	Seminar- 
ausschreibungen auf der Homepage. 
Größtenteils	finden	unsere	Seminare	im	Fortbildungsinstitut	des	Lebens- 
hilfe-Landesverbands Bayern e. V. in Erlangen statt. Bei jeder Seminar- 
ausschreibung auf der Homepage steht eine Ortsangabe dabei.

 	Kindheit,	Jugend	und	Familie	

07.03. 248001 Rechtliche Grundlagen für Schulbegleitungen 
 Online Schwerpunkt: Aufsichts- und Haftungsrecht  

Seminarleitung: Alban Westenberger 127,00

15.03.–16.03. 244001 Elternkooperation – Elternberatung – Elternbegleitung 
Wie gelingt gute Zusammenarbeit mit den Eltern? 
Seminarleitung: Christa Schäfer 270,00

08.04.– 09.04. 244002 Heilpädagogisches Basiswissen für HPT und Kita 
Seminarleitung: Michael Pfreundner 320,00

16.04.–17.04. 244003 Förderung von Kindern (0 bis 10 Jahre) mit Autismus-Spektrum-Störungen  
Seminarleitung: Petra Wolf 305,00

30.04.	 244004	 Prävention	von	sexuellem	Missbrauch	bei	Kindern	und	Jugendlichen 
Seminarleitung: Daniela Raab 170,00

19.06.–20.06. 244005 Herausforderndes Verhalten bei Kindern und Jugendlichen 
Seminarleitung: Stefan Koch 360,00

09.07. 248002 Wenn die Kinderseele leidet
 Online Psychische Krankheiten bei Kindern und Jugendlichen 

Seminarleitung: Lydia Reinlein-Hagen 175,00

12.07.–13.07. 244006 Grenzwahrende Pädagogik, Kindeswohlgefährdung 
Seminarleitung: Gerhard Seitz 270,00

07.10.– 08.10. 244007 Partizipation und Teilhabe für Kinder und Jugendliche 
Wie Kinder und Jugendliche mitbestimmen können 
Seminarleitung: Tobias Thumann 275,00

22.10.–23.10. 244008 Traumatisierte Kinder und Jugendliche verstehen und begleiten  
Seminarleitung: Lydia Reinlein-Hagen 330,00

04.11.– 05.11. 244009 Wahrnehmung und Wahrnehmungsförderung bei Kindern (0 bis 10 Jahre) 
Seminarleitung: Rhona O‘Hegarty-Ruf 260,00

21.11.–22.11. 244010 Rechtliche Grundlagen in HPT und Kita 
Seminarleitung: Ute Coulmann, Kerstin Uhlisch 270,00

10.12.–11.12. 248003 Förderung von Kindern (0 bis 10 Jahre) mit Autismus-Spektrum-Störungen 
 Online Seminarleitung: Petra Wolf 305,00

Datum Nr. Titel Preis / €

Arbeit	und	Wohnen	

	 	SPZ	 Sonderpädagogische	Zusatzqualifikation	zur	Fachkraft	zur	Arbeits-	und	 
Berufsförderung

	 SPZ-P	 Sonderpädagogische	Zusatzqualifikation	zur	Fachkraft	zur	Arbeits-	und	Berufs-
förderung, die Menschen mit psychischer Beeinträchtigung im Arbeitsbereich begleitet

	 SPZ-WL	 Sonderpädagogische	Zusatzqualifikation	für	Leitungskräfte	in	Werkstätten	für	 
Menschen mit Behinderungen

 FAB Geprüfte Fachkraft zur Arbeits- und Berufsförderung (Aufbaulehrgang zur SPZ)

 247009 ICF-Multiplikator*innen-Ausbildung  
4-teilige Lehrgangsreihe in Erlangen, Mai 2024 bis Januar 2025

 247010 ICF-Multiplikator*innen-Ausbildung  
4-teilige Lehrgangsreihe in Freising, September 2024 bis April 2025

>>> Details zu der jeweiligen Lehrgangsreihe entnehmen Sie bitte der Homepage <<<

Arbeit		

29.04.–30.04. 244011 Anleiten will gelernt sein! 
Optimale Lernbedingungen und Anleitungsmethoden für Menschen mit  
Behinderung 
Seminarleitung: Sibylle Ries 299,00

14.05. 244012 Übergang auf den allgemeinen Arbeitsmarkt – Entscheidungen ermöglichen  
Seminarleitung: Thomas Wedel 185,00

12.09.–13.09. 244013 Gemeinsam arbeiten in der WfbM – Grundlagenwissen und aktuelle Leitideen  
Seminarleitung: Sibylle Ries 299,00

23.09.–25.09. 244014 Motivationsarbeit – Motivation zur Arbeit  
Seminarleitung: Thomas Peddinghaus 435,00

Wohnen  

01.02. 248004 Sachgerecht dokumentieren – Wie schreibe ich es richtig?
 Online Seminarleitung: Gabriele Fischer-Mania 175,00

22.03.–23.03. 244015 Ältere Menschen mit geistiger Behinderung und Demenz unterstützen 
Handlungsmöglichkeiten aus pädagogischer Sicht bei psychischen  
Störungen im Alter 
Seminarleitung: Prof. Dr. Georg Theunissen 360,00

18.07.–19.07. 244016 Fachliche Grundlagen der Begleitung erwachsener Menschen mit Behinderung 
Seminarleitung: Gabriele Fischer-Mania 340,00

22.07.–23.07. 244017 Zusammenarbeit und Gesprächsführung zwischen Fachkräften und  
Angehörigen 
Seminarleitung: Gabriele Fischer-Mania 340,00

Datum Nr. Titel Preis / €
Bedarfsermittlung	und	Hilfeplanung		

17.06.–18.06. 244018 Einführung in die ICF 
Vom	Modell	zur	Anwendung	in	der	täglichen	Praxis 
Seminarleitung: Dr. Klaus Keller 360,00

24.07. 244019 Ab in die Zukunft! Ziele der Hilfeplanung entwickeln und klar formulieren 
Seminarleitung: Gabriele Fischer-Mania 199,00

	Menschen	mit	erhöhtem	Unterstützungsbedarf	

12.06.–13.06.	 244020	 Bewegung,	Spiel	und	Sport	für	Menschen	mit	Komplexer	Behinderung 
Seminarleitung: Dr. Kirsten Fath 290,00

17.06.–18.06. 244021 Selbstbestimmung, Teilhabe und Partizipation im Alltag von Menschen mit  
hohem Unterstützungsbedarf 
Seminarleitung: Dr. Katrin Grüber 345,00

11.07.–12.07.	 244022	 Pflegerische	Pädagogik	–	Pädagogische	Pflege 
Zwei Aspekte des Umgangs mit schwerst-/mehrfachbehinderten und älteren  
Menschen 
Seminarleitung: Christiane Schmülling 270,00

16.09.–17.09. 244023 Schmerzerfassung und Umgang mit Schmerzen bei Menschen mit  
Behinderungen 
Seminarleitung: Christiane Schmülling 270,00

17.10.–18.10. 244024 Aktivität, Selbstbestimmung, Begleitung 
Adäquate Angebote für erwachsene Menschen mit schwersten Behinderungen 
Seminarleitung: Christiane Schmülling 270,00

	Menschen	mit	psychischen	Erkrankungen	

18.03.–20.03. 244025 Umgang mit herausforderndem Verhalten  
Seminarleitung: Thomas Peddinghaus 435,00

10.04.–11.04. 244026 Einführung in psychiatrische Krankheitsbilder 
Seminarleitung: Uta Rautenstrauch 370,00

16.04.–18.04. 244027 Stressbewältigung bei Menschen mit psychischer Beeinträchtigung  
Seminarleitung: Thomas Peddinghaus 435,00

02.05.– 03.05. 244028 Menschen mit geistiger Behinderung und Autismus begleiten  
Seminarleitung: Stephan Friebe 355,00

11.06.–12.06. 248005 „Wer stört, muss weg?“ 
 Online Alternativen für schwierige Situationen im Bereich Werkstatt und Wohnen 

Seminarleitung: Claus Dünwald 390,00

08.07.– 09.07. 244029 Angst- und Zwangserkrankungen  
Seminarleitung: Stephan Friebe 355,00

Datum Nr. Titel Preis / €

25.09.–26.09. 248006 Doppeldiagnosen: Geistige Behinderung und psychische Erkrankung 
 Online Seminarleitung: Claus Dünwald 390,00

06.11.– 07.11. 244030 Handlungsstrategien für die Arbeit mit Menschen mit psychischen  
Erkrankungen  
Seminarleitung: Uta Rautenstrauch 370,00

20.11.–21.11.	 244031	 Herausforderndes	Verhalten	–	flexibel	betrachten	und	konstruktiv	beantworten 
Seminarleitung: Anna Falgner 330,00

28.11.–29.11. 244032 „Junge Wilde“ – Einen herausfordernden Personenkreis verstehen und  
unterstützen  
Seminarleitung: Stephan Friebe 355,00

  Pädagogische Konzepte und Ansätze 

 247007 Persönliche Zukunftsplanung 
7-teilige Lehrgangsreihe plus Kennenlerntag 
Februar bis November 2024

 247008 Mit Menschen mit Behinderung arbeiten –  
Pädagogische	Weiterbildung	für	Pflegekräfte	 
3-teilige Lehrgangsreihe 
Mai bis Juli 2024
>>> Details zu der jeweiligen Lehrgangsreihe entnehmen Sie bitte der Homepage <<<

22.02.–23.02. 248007 W.Ü.S.T.E. – Autismus in fünf Schritten besser verstehen
 Online Ein Perspektivenwechsel und neue Lösungsansätze durch die Innensicht  

eines Autisten 
Seminarleitung: Aleksander Knauerhase 320,00

26.04.–27.04. 244033 SEED: Skala der Emotionalen Entwicklung – Diagnostik 
Einführungskurs  
Seminarleitung: Claudia Hoeckle 350,00

02.05.– 03.05. 244034 Unterstützte Kommunikation für Menschen mit Behinderung 
Einführungskurs nach Standard der Gesellschaft für Unterstützte  
Kommunikation e. V. 
Seminarleitung: Christiane Schmülling und Co-Dozentin 360,00

14.05. 248008 Versteht Ihre Zielgruppe Sie? Einfache Sprache für soziale und kulturelle
 Online Einrichtungen 

Seminarleitung: Elena Husel 130,00

06.06.–07.06.	 244035	 Grafische	Symbole	in	der	Unterstützten	Kommunikation 
Aufbaukurs nach Standard der Gesellschaft für Unterstützte  
Kommunikation e. V. 
Seminarleitung: Christiane Schmülling 350,00

11.06.	 244036	 Text-Workshop	Leichte	Sprache 
Seminarleitung: Elena Husel 185,00

Datum Nr. Titel Preis / €
12.06.–13.06. 244037 MARTE MEO: Beziehungen stärken – Unterstützung entwickeln 

Seminarleitung: Torsten Holm 330,00

14.06.–15.06. 244038 Positive Verhaltensunterstützung 
Ein pädagogisches Konzept zum Umgang mit herausforderndem Verhalten  
bei Menschen mit geistiger Behinderung 
Seminarleitung: Prof. Dr. Georg Theunissen 360,00

27.06.–28.06. 244039 Aggression: Störung? Signal?  
Anreiz zu neuem Miteinander!  
Seminarleitung: Renate Heck 340,00

04.07.	 248009	 Sexualität,	Schutz	und	Selbstbestimmung	bei	Menschen	mit	Behinderungen
 Online Seminarleitung: Ute Coulmann 160,00

08.07.– 09.07. 244040 Persönlichkeitsstärkung von Menschen mit Behinderung 
Warum sie in der heutigen Zeit so wichtig ist und wie sie gelingen kann 
Seminarleitung: Burghard Hofmann 340,00

10.07. 244041 Fetale Alkohol-Spektrum-Störungen (FASD) 
Umgang mit vorgeburtlich alkoholgeschädigten Kindern,  
Jugendlichen und Erwachsenen 
Seminarleitung: Dr. Gisela Bolbecher, Dr. Heike Kramer 170,00

15.07. 248010 Demenz in der Arbeit mit Menschen mit Behinderung 
 Online Seminarleitung: Markus Proske 180,00

23.07.–24.07. 244042 Assistenz zur Selbstbestimmung 
Konzeption und Haltung in der Unterstützung von Menschen mit kognitiven  
Beeinträchtigungen 
Seminarleitung: Wolfgang Kopyczinski 330,00

23.07.–24.07. 244043 Autismus verstehen 
Sicherheit im Umgang mit Verhaltensbesonderheiten gewinnen 
Seminarleitung: Petra Wolf 305,00

17.09.–18.09. 244044 Aggressiven und depressiven Menschen mit emotionaler Kompetenz begegnen 
Ein praktischer Arbeitsansatz aus der Humanistischen Psychologie 
Seminarleitung: Daniela Müntefering, Andreas Walter 370,00

18.09. 248011 Teilhabe durch Digitalisierung
 Online Menschen mit Behinderung verantwortungsvolles und selbstständiges Leben  

und Arbeiten ermöglichen 
Seminarleitung: Roberto Wagner 155,00

26.09.–27.09. 244045 Gebärden in der Unterstützten Kommunikation 
Aufbaukurs nach Standard der Gesellschaft für Unterstützte Kommunikation e. V. 
Seminarleitung: Christiane Schmülling 350,00

Datum Nr. Titel Preis / €
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Liebe Leserin, lieber Leser, 
wir freuen uns, Ihnen unser Jahresprogramm 2024 zu präsentieren. 
Wie	üblich	finden	Sie	hier	ein	breitgefächertes	Angebot,	das	alle	Bereiche	der	 
Eingliederungshilfe für Menschen mit Behinderung abdeckt. 
Ob als Quereinsteiger*in, Fachkraft oder Leitung – auch für Sie ist etwas Passendes  
dabei. Wir freuen uns auch immer über Ihre Anregungen zu weiteren Themen, die Sie 
sich in unserem Angebot wünschen.
Weitere Informationen zu den Inhalten unserer Seminare erhalten Sie auf unserer  
Homepage www.bildung.lebenshilfe-bayern.de. 
Durch die Eingabe des Titels oder der Seminarnummer in die Suchmaske kommen Sie 
zur jeweiligen Ausschreibung.
In Zeiten des stetigen Wandels sind auch wir bei der Planung unserer Seminare  
kurzfristiger	geworden.	Deswegen	empfiehlt	es	sich,	während	des	Jahres	auf	unserer	
Homepage	vorbeizuschauen.	Dort	finden	Sie	immer	das	aktuelle	Angebot	–	 
z. B. Seminare zur BIBay-Einführung. 
Seminare	für	Menschen	mit	Behinderung	sowie	deren	Eltern	und	Geschwister	finden	sich	
zusätzlich zur Homepage in einem eigenen Programm. Gerne schicken wir es Ihnen zu. 
Lassen Sie sich inspirieren – bilden Sie sich weiter. 
Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Tamara Wissing 
Leiterin Fortbildungsinstitut

www.bildung.lebenshilfe-bayern.de www.bildung.lebenshilfe-bayern.de www.bildung.lebenshilfe-bayern.de

Wichtige	Informationen:	

Die angegebenen Preise sind Lehrgangsgebühren. Weitere Kosten für  
Verpflegung	und	ggf.	Übernachtung	finden	Sie	in	den	jeweiligen	Seminar- 
ausschreibungen auf der Homepage. 
Größtenteils	finden	unsere	Seminare	im	Fortbildungsinstitut	des	Lebens- 
hilfe-Landesverbands Bayern e. V. in Erlangen statt. Bei jeder Seminar- 
ausschreibung auf der Homepage steht eine Ortsangabe dabei.

 	Kindheit,	Jugend	und	Familie	

07.03. 248001 Rechtliche Grundlagen für Schulbegleitungen 
 Online Schwerpunkt: Aufsichts- und Haftungsrecht  

Seminarleitung: Alban Westenberger 127,00

15.03.–16.03. 244001 Elternkooperation – Elternberatung – Elternbegleitung 
Wie gelingt gute Zusammenarbeit mit den Eltern? 
Seminarleitung: Christa Schäfer 270,00

08.04.– 09.04. 244002 Heilpädagogisches Basiswissen für HPT und Kita 
Seminarleitung: Michael Pfreundner 320,00

16.04.–17.04. 244003 Förderung von Kindern (0 bis 10 Jahre) mit Autismus-Spektrum-Störungen  
Seminarleitung: Petra Wolf 305,00

30.04.	 244004	 Prävention	von	sexuellem	Missbrauch	bei	Kindern	und	Jugendlichen 
Seminarleitung: Daniela Raab 170,00

19.06.–20.06. 244005 Herausforderndes Verhalten bei Kindern und Jugendlichen 
Seminarleitung: Stefan Koch 360,00

09.07. 248002 Wenn die Kinderseele leidet
 Online Psychische Krankheiten bei Kindern und Jugendlichen 

Seminarleitung: Lydia Reinlein-Hagen 175,00

12.07.–13.07. 244006 Grenzwahrende Pädagogik, Kindeswohlgefährdung 
Seminarleitung: Gerhard Seitz 270,00

07.10.– 08.10. 244007 Partizipation und Teilhabe für Kinder und Jugendliche 
Wie Kinder und Jugendliche mitbestimmen können 
Seminarleitung: Tobias Thumann 275,00

22.10.–23.10. 244008 Traumatisierte Kinder und Jugendliche verstehen und begleiten  
Seminarleitung: Lydia Reinlein-Hagen 330,00

04.11.– 05.11. 244009 Wahrnehmung und Wahrnehmungsförderung bei Kindern (0 bis 10 Jahre) 
Seminarleitung: Rhona O‘Hegarty-Ruf 260,00

21.11.–22.11. 244010 Rechtliche Grundlagen in HPT und Kita 
Seminarleitung: Ute Coulmann, Kerstin Uhlisch 270,00

10.12.–11.12. 248003 Förderung von Kindern (0 bis 10 Jahre) mit Autismus-Spektrum-Störungen 
 Online Seminarleitung: Petra Wolf 305,00

Datum Nr. Titel Preis / €

Arbeit	und	Wohnen	

	 	SPZ	 Sonderpädagogische	Zusatzqualifikation	zur	Fachkraft	zur	Arbeits-	und	 
Berufsförderung

	 SPZ-P	 Sonderpädagogische	Zusatzqualifikation	zur	Fachkraft	zur	Arbeits-	und	Berufs-
förderung, die Menschen mit psychischer Beeinträchtigung im Arbeitsbereich begleitet

	 SPZ-WL	 Sonderpädagogische	Zusatzqualifikation	für	Leitungskräfte	in	Werkstätten	für	 
Menschen mit Behinderungen

 FAB Geprüfte Fachkraft zur Arbeits- und Berufsförderung (Aufbaulehrgang zur SPZ)

 247009 ICF-Multiplikator*innen-Ausbildung  
4-teilige Lehrgangsreihe in Erlangen, Mai 2024 bis Januar 2025

 247010 ICF-Multiplikator*innen-Ausbildung  
4-teilige Lehrgangsreihe in Freising, September 2024 bis April 2025

>>> Details zu der jeweiligen Lehrgangsreihe entnehmen Sie bitte der Homepage <<<

Arbeit		

29.04.–30.04. 244011 Anleiten will gelernt sein! 
Optimale Lernbedingungen und Anleitungsmethoden für Menschen mit  
Behinderung 
Seminarleitung: Sibylle Ries 299,00

14.05. 244012 Übergang auf den allgemeinen Arbeitsmarkt – Entscheidungen ermöglichen  
Seminarleitung: Thomas Wedel 185,00

12.09.–13.09. 244013 Gemeinsam arbeiten in der WfbM – Grundlagenwissen und aktuelle Leitideen  
Seminarleitung: Sibylle Ries 299,00

23.09.–25.09. 244014 Motivationsarbeit – Motivation zur Arbeit  
Seminarleitung: Thomas Peddinghaus 435,00

Wohnen  

01.02. 248004 Sachgerecht dokumentieren – Wie schreibe ich es richtig?
 Online Seminarleitung: Gabriele Fischer-Mania 175,00

22.03.–23.03. 244015 Ältere Menschen mit geistiger Behinderung und Demenz unterstützen 
Handlungsmöglichkeiten aus pädagogischer Sicht bei psychischen  
Störungen im Alter 
Seminarleitung: Prof. Dr. Georg Theunissen 360,00

18.07.–19.07. 244016 Fachliche Grundlagen der Begleitung erwachsener Menschen mit Behinderung 
Seminarleitung: Gabriele Fischer-Mania 340,00

22.07.–23.07. 244017 Zusammenarbeit und Gesprächsführung zwischen Fachkräften und  
Angehörigen 
Seminarleitung: Gabriele Fischer-Mania 340,00

Datum Nr. Titel Preis / €
Bedarfsermittlung	und	Hilfeplanung		

17.06.–18.06. 244018 Einführung in die ICF 
Vom	Modell	zur	Anwendung	in	der	täglichen	Praxis 
Seminarleitung: Dr. Klaus Keller 360,00

24.07. 244019 Ab in die Zukunft! Ziele der Hilfeplanung entwickeln und klar formulieren 
Seminarleitung: Gabriele Fischer-Mania 199,00

	Menschen	mit	erhöhtem	Unterstützungsbedarf	

12.06.–13.06.	 244020	 Bewegung,	Spiel	und	Sport	für	Menschen	mit	Komplexer	Behinderung 
Seminarleitung: Dr. Kirsten Fath 290,00

17.06.–18.06. 244021 Selbstbestimmung, Teilhabe und Partizipation im Alltag von Menschen mit  
hohem Unterstützungsbedarf 
Seminarleitung: Dr. Katrin Grüber 345,00

11.07.–12.07.	 244022	 Pflegerische	Pädagogik	–	Pädagogische	Pflege 
Zwei Aspekte des Umgangs mit schwerst-/mehrfachbehinderten und älteren  
Menschen 
Seminarleitung: Christiane Schmülling 270,00

16.09.–17.09. 244023 Schmerzerfassung und Umgang mit Schmerzen bei Menschen mit  
Behinderungen 
Seminarleitung: Christiane Schmülling 270,00

17.10.–18.10. 244024 Aktivität, Selbstbestimmung, Begleitung 
Adäquate Angebote für erwachsene Menschen mit schwersten Behinderungen 
Seminarleitung: Christiane Schmülling 270,00

	Menschen	mit	psychischen	Erkrankungen	

18.03.–20.03. 244025 Umgang mit herausforderndem Verhalten  
Seminarleitung: Thomas Peddinghaus 435,00

10.04.–11.04. 244026 Einführung in psychiatrische Krankheitsbilder 
Seminarleitung: Uta Rautenstrauch 370,00

16.04.–18.04. 244027 Stressbewältigung bei Menschen mit psychischer Beeinträchtigung  
Seminarleitung: Thomas Peddinghaus 435,00

02.05.– 03.05. 244028 Menschen mit geistiger Behinderung und Autismus begleiten  
Seminarleitung: Stephan Friebe 355,00

11.06.–12.06. 248005 „Wer stört, muss weg?“ 
 Online Alternativen für schwierige Situationen im Bereich Werkstatt und Wohnen 

Seminarleitung: Claus Dünwald 390,00

08.07.– 09.07. 244029 Angst- und Zwangserkrankungen  
Seminarleitung: Stephan Friebe 355,00

Datum Nr. Titel Preis / €

25.09.–26.09. 248006 Doppeldiagnosen: Geistige Behinderung und psychische Erkrankung 
 Online Seminarleitung: Claus Dünwald 390,00

06.11.– 07.11. 244030 Handlungsstrategien für die Arbeit mit Menschen mit psychischen  
Erkrankungen  
Seminarleitung: Uta Rautenstrauch 370,00

20.11.–21.11.	 244031	 Herausforderndes	Verhalten	–	flexibel	betrachten	und	konstruktiv	beantworten 
Seminarleitung: Anna Falgner 330,00

28.11.–29.11. 244032 „Junge Wilde“ – Einen herausfordernden Personenkreis verstehen und  
unterstützen  
Seminarleitung: Stephan Friebe 355,00

  Pädagogische Konzepte und Ansätze 

 247007 Persönliche Zukunftsplanung 
7-teilige Lehrgangsreihe plus Kennenlerntag 
Februar bis November 2024

 247008 Mit Menschen mit Behinderung arbeiten –  
Pädagogische	Weiterbildung	für	Pflegekräfte	 
3-teilige Lehrgangsreihe 
Mai bis Juli 2024
>>> Details zu der jeweiligen Lehrgangsreihe entnehmen Sie bitte der Homepage <<<

22.02.–23.02. 248007 W.Ü.S.T.E. – Autismus in fünf Schritten besser verstehen
 Online Ein Perspektivenwechsel und neue Lösungsansätze durch die Innensicht  

eines Autisten 
Seminarleitung: Aleksander Knauerhase 320,00

26.04.–27.04. 244033 SEED: Skala der Emotionalen Entwicklung – Diagnostik 
Einführungskurs  
Seminarleitung: Claudia Hoeckle 350,00

02.05.– 03.05. 244034 Unterstützte Kommunikation für Menschen mit Behinderung 
Einführungskurs nach Standard der Gesellschaft für Unterstützte  
Kommunikation e. V. 
Seminarleitung: Christiane Schmülling und Co-Dozentin 360,00

14.05. 248008 Versteht Ihre Zielgruppe Sie? Einfache Sprache für soziale und kulturelle
 Online Einrichtungen 

Seminarleitung: Elena Husel 130,00

06.06.–07.06.	 244035	 Grafische	Symbole	in	der	Unterstützten	Kommunikation 
Aufbaukurs nach Standard der Gesellschaft für Unterstützte  
Kommunikation e. V. 
Seminarleitung: Christiane Schmülling 350,00

11.06.	 244036	 Text-Workshop	Leichte	Sprache 
Seminarleitung: Elena Husel 185,00

Datum Nr. Titel Preis / €
12.06.–13.06. 244037 MARTE MEO: Beziehungen stärken – Unterstützung entwickeln 

Seminarleitung: Torsten Holm 330,00

14.06.–15.06. 244038 Positive Verhaltensunterstützung 
Ein pädagogisches Konzept zum Umgang mit herausforderndem Verhalten  
bei Menschen mit geistiger Behinderung 
Seminarleitung: Prof. Dr. Georg Theunissen 360,00

27.06.–28.06. 244039 Aggression: Störung? Signal?  
Anreiz zu neuem Miteinander!  
Seminarleitung: Renate Heck 340,00

04.07.	 248009	 Sexualität,	Schutz	und	Selbstbestimmung	bei	Menschen	mit	Behinderungen
 Online Seminarleitung: Ute Coulmann 160,00

08.07.– 09.07. 244040 Persönlichkeitsstärkung von Menschen mit Behinderung 
Warum sie in der heutigen Zeit so wichtig ist und wie sie gelingen kann 
Seminarleitung: Burghard Hofmann 340,00

10.07. 244041 Fetale Alkohol-Spektrum-Störungen (FASD) 
Umgang mit vorgeburtlich alkoholgeschädigten Kindern,  
Jugendlichen und Erwachsenen 
Seminarleitung: Dr. Gisela Bolbecher, Dr. Heike Kramer 170,00

15.07. 248010 Demenz in der Arbeit mit Menschen mit Behinderung 
 Online Seminarleitung: Markus Proske 180,00

23.07.–24.07. 244042 Assistenz zur Selbstbestimmung 
Konzeption und Haltung in der Unterstützung von Menschen mit kognitiven  
Beeinträchtigungen 
Seminarleitung: Wolfgang Kopyczinski 330,00

23.07.–24.07. 244043 Autismus verstehen 
Sicherheit im Umgang mit Verhaltensbesonderheiten gewinnen 
Seminarleitung: Petra Wolf 305,00

17.09.–18.09. 244044 Aggressiven und depressiven Menschen mit emotionaler Kompetenz begegnen 
Ein praktischer Arbeitsansatz aus der Humanistischen Psychologie 
Seminarleitung: Daniela Müntefering, Andreas Walter 370,00

18.09. 248011 Teilhabe durch Digitalisierung
 Online Menschen mit Behinderung verantwortungsvolles und selbstständiges Leben  

und Arbeiten ermöglichen 
Seminarleitung: Roberto Wagner 155,00

26.09.–27.09. 244045 Gebärden in der Unterstützten Kommunikation 
Aufbaukurs nach Standard der Gesellschaft für Unterstützte Kommunikation e. V. 
Seminarleitung: Christiane Schmülling 350,00

Datum Nr. Titel Preis / €
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Liebe Leserin, lieber Leser, 
wir freuen uns, Ihnen unser Jahresprogramm 2024 zu präsentieren. 
Wie	üblich	finden	Sie	hier	ein	breitgefächertes	Angebot,	das	alle	Bereiche	der	 
Eingliederungshilfe für Menschen mit Behinderung abdeckt. 
Ob als Quereinsteiger*in, Fachkraft oder Leitung – auch für Sie ist etwas Passendes  
dabei. Wir freuen uns auch immer über Ihre Anregungen zu weiteren Themen, die Sie 
sich in unserem Angebot wünschen.
Weitere Informationen zu den Inhalten unserer Seminare erhalten Sie auf unserer  
Homepage www.bildung.lebenshilfe-bayern.de. 
Durch die Eingabe des Titels oder der Seminarnummer in die Suchmaske kommen Sie 
zur jeweiligen Ausschreibung.
In Zeiten des stetigen Wandels sind auch wir bei der Planung unserer Seminare  
kurzfristiger	geworden.	Deswegen	empfiehlt	es	sich,	während	des	Jahres	auf	unserer	
Homepage	vorbeizuschauen.	Dort	finden	Sie	immer	das	aktuelle	Angebot	–	 
z. B. Seminare zur BIBay-Einführung. 
Seminare	für	Menschen	mit	Behinderung	sowie	deren	Eltern	und	Geschwister	finden	sich	
zusätzlich zur Homepage in einem eigenen Programm. Gerne schicken wir es Ihnen zu. 
Lassen Sie sich inspirieren – bilden Sie sich weiter. 
Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Tamara Wissing 
Leiterin Fortbildungsinstitut

www.bildung.lebenshilfe-bayern.de www.bildung.lebenshilfe-bayern.de www.bildung.lebenshilfe-bayern.de

Wichtige	Informationen:	

Die angegebenen Preise sind Lehrgangsgebühren. Weitere Kosten für  
Verpflegung	und	ggf.	Übernachtung	finden	Sie	in	den	jeweiligen	Seminar- 
ausschreibungen auf der Homepage. 
Größtenteils	finden	unsere	Seminare	im	Fortbildungsinstitut	des	Lebens- 
hilfe-Landesverbands Bayern e. V. in Erlangen statt. Bei jeder Seminar- 
ausschreibung auf der Homepage steht eine Ortsangabe dabei.

 	Kindheit,	Jugend	und	Familie	

07.03. 248001 Rechtliche Grundlagen für Schulbegleitungen 
 Online Schwerpunkt: Aufsichts- und Haftungsrecht  

Seminarleitung: Alban Westenberger 127,00

15.03.–16.03. 244001 Elternkooperation – Elternberatung – Elternbegleitung 
Wie gelingt gute Zusammenarbeit mit den Eltern? 
Seminarleitung: Christa Schäfer 270,00

08.04.– 09.04. 244002 Heilpädagogisches Basiswissen für HPT und Kita 
Seminarleitung: Michael Pfreundner 320,00

16.04.–17.04. 244003 Förderung von Kindern (0 bis 10 Jahre) mit Autismus-Spektrum-Störungen  
Seminarleitung: Petra Wolf 305,00

30.04.	 244004	 Prävention	von	sexuellem	Missbrauch	bei	Kindern	und	Jugendlichen 
Seminarleitung: Daniela Raab 170,00

19.06.–20.06. 244005 Herausforderndes Verhalten bei Kindern und Jugendlichen 
Seminarleitung: Stefan Koch 360,00

09.07. 248002 Wenn die Kinderseele leidet
 Online Psychische Krankheiten bei Kindern und Jugendlichen 

Seminarleitung: Lydia Reinlein-Hagen 175,00

12.07.–13.07. 244006 Grenzwahrende Pädagogik, Kindeswohlgefährdung 
Seminarleitung: Gerhard Seitz 270,00

07.10.– 08.10. 244007 Partizipation und Teilhabe für Kinder und Jugendliche 
Wie Kinder und Jugendliche mitbestimmen können 
Seminarleitung: Tobias Thumann 275,00

22.10.–23.10. 244008 Traumatisierte Kinder und Jugendliche verstehen und begleiten  
Seminarleitung: Lydia Reinlein-Hagen 330,00

04.11.– 05.11. 244009 Wahrnehmung und Wahrnehmungsförderung bei Kindern (0 bis 10 Jahre) 
Seminarleitung: Rhona O‘Hegarty-Ruf 260,00

21.11.–22.11. 244010 Rechtliche Grundlagen in HPT und Kita 
Seminarleitung: Ute Coulmann, Kerstin Uhlisch 270,00

10.12.–11.12. 248003 Förderung von Kindern (0 bis 10 Jahre) mit Autismus-Spektrum-Störungen 
 Online Seminarleitung: Petra Wolf 305,00

Datum Nr. Titel Preis / €

Arbeit	und	Wohnen	

	 	SPZ	 Sonderpädagogische	Zusatzqualifikation	zur	Fachkraft	zur	Arbeits-	und	 
Berufsförderung

	 SPZ-P	 Sonderpädagogische	Zusatzqualifikation	zur	Fachkraft	zur	Arbeits-	und	Berufs-
förderung, die Menschen mit psychischer Beeinträchtigung im Arbeitsbereich begleitet

	 SPZ-WL	 Sonderpädagogische	Zusatzqualifikation	für	Leitungskräfte	in	Werkstätten	für	 
Menschen mit Behinderungen

 FAB Geprüfte Fachkraft zur Arbeits- und Berufsförderung (Aufbaulehrgang zur SPZ)

 247009 ICF-Multiplikator*innen-Ausbildung  
4-teilige Lehrgangsreihe in Erlangen, Mai 2024 bis Januar 2025

 247010 ICF-Multiplikator*innen-Ausbildung  
4-teilige Lehrgangsreihe in Freising, September 2024 bis April 2025

>>> Details zu der jeweiligen Lehrgangsreihe entnehmen Sie bitte der Homepage <<<

Arbeit		

29.04.–30.04. 244011 Anleiten will gelernt sein! 
Optimale Lernbedingungen und Anleitungsmethoden für Menschen mit  
Behinderung 
Seminarleitung: Sibylle Ries 299,00

14.05. 244012 Übergang auf den allgemeinen Arbeitsmarkt – Entscheidungen ermöglichen  
Seminarleitung: Thomas Wedel 185,00

12.09.–13.09. 244013 Gemeinsam arbeiten in der WfbM – Grundlagenwissen und aktuelle Leitideen  
Seminarleitung: Sibylle Ries 299,00

23.09.–25.09. 244014 Motivationsarbeit – Motivation zur Arbeit  
Seminarleitung: Thomas Peddinghaus 435,00

Wohnen  

01.02. 248004 Sachgerecht dokumentieren – Wie schreibe ich es richtig?
 Online Seminarleitung: Gabriele Fischer-Mania 175,00

22.03.–23.03. 244015 Ältere Menschen mit geistiger Behinderung und Demenz unterstützen 
Handlungsmöglichkeiten aus pädagogischer Sicht bei psychischen  
Störungen im Alter 
Seminarleitung: Prof. Dr. Georg Theunissen 360,00

18.07.–19.07. 244016 Fachliche Grundlagen der Begleitung erwachsener Menschen mit Behinderung 
Seminarleitung: Gabriele Fischer-Mania 340,00

22.07.–23.07. 244017 Zusammenarbeit und Gesprächsführung zwischen Fachkräften und  
Angehörigen 
Seminarleitung: Gabriele Fischer-Mania 340,00

Datum Nr. Titel Preis / €
Bedarfsermittlung	und	Hilfeplanung		

17.06.–18.06. 244018 Einführung in die ICF 
Vom	Modell	zur	Anwendung	in	der	täglichen	Praxis 
Seminarleitung: Dr. Klaus Keller 360,00

24.07. 244019 Ab in die Zukunft! Ziele der Hilfeplanung entwickeln und klar formulieren 
Seminarleitung: Gabriele Fischer-Mania 199,00

	Menschen	mit	erhöhtem	Unterstützungsbedarf	

12.06.–13.06.	 244020	 Bewegung,	Spiel	und	Sport	für	Menschen	mit	Komplexer	Behinderung 
Seminarleitung: Dr. Kirsten Fath 290,00

17.06.–18.06. 244021 Selbstbestimmung, Teilhabe und Partizipation im Alltag von Menschen mit  
hohem Unterstützungsbedarf 
Seminarleitung: Dr. Katrin Grüber 345,00

11.07.–12.07.	 244022	 Pflegerische	Pädagogik	–	Pädagogische	Pflege 
Zwei Aspekte des Umgangs mit schwerst-/mehrfachbehinderten und älteren  
Menschen 
Seminarleitung: Christiane Schmülling 270,00

16.09.–17.09. 244023 Schmerzerfassung und Umgang mit Schmerzen bei Menschen mit  
Behinderungen 
Seminarleitung: Christiane Schmülling 270,00

17.10.–18.10. 244024 Aktivität, Selbstbestimmung, Begleitung 
Adäquate Angebote für erwachsene Menschen mit schwersten Behinderungen 
Seminarleitung: Christiane Schmülling 270,00

	Menschen	mit	psychischen	Erkrankungen	

18.03.–20.03. 244025 Umgang mit herausforderndem Verhalten  
Seminarleitung: Thomas Peddinghaus 435,00

10.04.–11.04. 244026 Einführung in psychiatrische Krankheitsbilder 
Seminarleitung: Uta Rautenstrauch 370,00

16.04.–18.04. 244027 Stressbewältigung bei Menschen mit psychischer Beeinträchtigung  
Seminarleitung: Thomas Peddinghaus 435,00

02.05.– 03.05. 244028 Menschen mit geistiger Behinderung und Autismus begleiten  
Seminarleitung: Stephan Friebe 355,00

11.06.–12.06. 248005 „Wer stört, muss weg?“ 
 Online Alternativen für schwierige Situationen im Bereich Werkstatt und Wohnen 

Seminarleitung: Claus Dünwald 390,00

08.07.– 09.07. 244029 Angst- und Zwangserkrankungen  
Seminarleitung: Stephan Friebe 355,00

Datum Nr. Titel Preis / €

25.09.–26.09. 248006 Doppeldiagnosen: Geistige Behinderung und psychische Erkrankung 
 Online Seminarleitung: Claus Dünwald 390,00

06.11.– 07.11. 244030 Handlungsstrategien für die Arbeit mit Menschen mit psychischen  
Erkrankungen  
Seminarleitung: Uta Rautenstrauch 370,00

20.11.–21.11.	 244031	 Herausforderndes	Verhalten	–	flexibel	betrachten	und	konstruktiv	beantworten 
Seminarleitung: Anna Falgner 330,00

28.11.–29.11. 244032 „Junge Wilde“ – Einen herausfordernden Personenkreis verstehen und  
unterstützen  
Seminarleitung: Stephan Friebe 355,00

  Pädagogische Konzepte und Ansätze 

 247007 Persönliche Zukunftsplanung 
7-teilige Lehrgangsreihe plus Kennenlerntag 
Februar bis November 2024

 247008 Mit Menschen mit Behinderung arbeiten –  
Pädagogische	Weiterbildung	für	Pflegekräfte	 
3-teilige Lehrgangsreihe 
Mai bis Juli 2024
>>> Details zu der jeweiligen Lehrgangsreihe entnehmen Sie bitte der Homepage <<<

22.02.–23.02. 248007 W.Ü.S.T.E. – Autismus in fünf Schritten besser verstehen
 Online Ein Perspektivenwechsel und neue Lösungsansätze durch die Innensicht  

eines Autisten 
Seminarleitung: Aleksander Knauerhase 320,00

26.04.–27.04. 244033 SEED: Skala der Emotionalen Entwicklung – Diagnostik 
Einführungskurs  
Seminarleitung: Claudia Hoeckle 350,00

02.05.– 03.05. 244034 Unterstützte Kommunikation für Menschen mit Behinderung 
Einführungskurs nach Standard der Gesellschaft für Unterstützte  
Kommunikation e. V. 
Seminarleitung: Christiane Schmülling und Co-Dozentin 360,00

14.05. 248008 Versteht Ihre Zielgruppe Sie? Einfache Sprache für soziale und kulturelle
 Online Einrichtungen 

Seminarleitung: Elena Husel 130,00

06.06.–07.06.	 244035	 Grafische	Symbole	in	der	Unterstützten	Kommunikation 
Aufbaukurs nach Standard der Gesellschaft für Unterstützte  
Kommunikation e. V. 
Seminarleitung: Christiane Schmülling 350,00

11.06.	 244036	 Text-Workshop	Leichte	Sprache 
Seminarleitung: Elena Husel 185,00

Datum Nr. Titel Preis / €
12.06.–13.06. 244037 MARTE MEO: Beziehungen stärken – Unterstützung entwickeln 

Seminarleitung: Torsten Holm 330,00

14.06.–15.06. 244038 Positive Verhaltensunterstützung 
Ein pädagogisches Konzept zum Umgang mit herausforderndem Verhalten  
bei Menschen mit geistiger Behinderung 
Seminarleitung: Prof. Dr. Georg Theunissen 360,00

27.06.–28.06. 244039 Aggression: Störung? Signal?  
Anreiz zu neuem Miteinander!  
Seminarleitung: Renate Heck 340,00

04.07.	 248009	 Sexualität,	Schutz	und	Selbstbestimmung	bei	Menschen	mit	Behinderungen
 Online Seminarleitung: Ute Coulmann 160,00

08.07.– 09.07. 244040 Persönlichkeitsstärkung von Menschen mit Behinderung 
Warum sie in der heutigen Zeit so wichtig ist und wie sie gelingen kann 
Seminarleitung: Burghard Hofmann 340,00

10.07. 244041 Fetale Alkohol-Spektrum-Störungen (FASD) 
Umgang mit vorgeburtlich alkoholgeschädigten Kindern,  
Jugendlichen und Erwachsenen 
Seminarleitung: Dr. Gisela Bolbecher, Dr. Heike Kramer 170,00

15.07. 248010 Demenz in der Arbeit mit Menschen mit Behinderung 
 Online Seminarleitung: Markus Proske 180,00

23.07.–24.07. 244042 Assistenz zur Selbstbestimmung 
Konzeption und Haltung in der Unterstützung von Menschen mit kognitiven  
Beeinträchtigungen 
Seminarleitung: Wolfgang Kopyczinski 330,00

23.07.–24.07. 244043 Autismus verstehen 
Sicherheit im Umgang mit Verhaltensbesonderheiten gewinnen 
Seminarleitung: Petra Wolf 305,00

17.09.–18.09. 244044 Aggressiven und depressiven Menschen mit emotionaler Kompetenz begegnen 
Ein praktischer Arbeitsansatz aus der Humanistischen Psychologie 
Seminarleitung: Daniela Müntefering, Andreas Walter 370,00

18.09. 248011 Teilhabe durch Digitalisierung
 Online Menschen mit Behinderung verantwortungsvolles und selbstständiges Leben  

und Arbeiten ermöglichen 
Seminarleitung: Roberto Wagner 155,00

26.09.–27.09. 244045 Gebärden in der Unterstützten Kommunikation 
Aufbaukurs nach Standard der Gesellschaft für Unterstützte Kommunikation e. V. 
Seminarleitung: Christiane Schmülling 350,00

Datum Nr. Titel Preis / €
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Liebe Leserin, lieber Leser, 
wir freuen uns, Ihnen unser Jahresprogramm 2024 zu präsentieren. 
Wie	üblich	finden	Sie	hier	ein	breitgefächertes	Angebot,	das	alle	Bereiche	der	 
Eingliederungshilfe für Menschen mit Behinderung abdeckt. 
Ob als Quereinsteiger*in, Fachkraft oder Leitung – auch für Sie ist etwas Passendes  
dabei. Wir freuen uns auch immer über Ihre Anregungen zu weiteren Themen, die Sie 
sich in unserem Angebot wünschen.
Weitere Informationen zu den Inhalten unserer Seminare erhalten Sie auf unserer  
Homepage www.bildung.lebenshilfe-bayern.de. 
Durch die Eingabe des Titels oder der Seminarnummer in die Suchmaske kommen Sie 
zur jeweiligen Ausschreibung.
In Zeiten des stetigen Wandels sind auch wir bei der Planung unserer Seminare  
kurzfristiger	geworden.	Deswegen	empfiehlt	es	sich,	während	des	Jahres	auf	unserer	
Homepage	vorbeizuschauen.	Dort	finden	Sie	immer	das	aktuelle	Angebot	–	 
z. B. Seminare zur BIBay-Einführung. 
Seminare	für	Menschen	mit	Behinderung	sowie	deren	Eltern	und	Geschwister	finden	sich	
zusätzlich zur Homepage in einem eigenen Programm. Gerne schicken wir es Ihnen zu. 
Lassen Sie sich inspirieren – bilden Sie sich weiter. 
Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Tamara Wissing 
Leiterin Fortbildungsinstitut

www.bildung.lebenshilfe-bayern.de www.bildung.lebenshilfe-bayern.de www.bildung.lebenshilfe-bayern.de

Wichtige	Informationen:	

Die angegebenen Preise sind Lehrgangsgebühren. Weitere Kosten für  
Verpflegung	und	ggf.	Übernachtung	finden	Sie	in	den	jeweiligen	Seminar- 
ausschreibungen auf der Homepage. 
Größtenteils	finden	unsere	Seminare	im	Fortbildungsinstitut	des	Lebens- 
hilfe-Landesverbands Bayern e. V. in Erlangen statt. Bei jeder Seminar- 
ausschreibung auf der Homepage steht eine Ortsangabe dabei.

 	Kindheit,	Jugend	und	Familie	

07.03. 248001 Rechtliche Grundlagen für Schulbegleitungen 
 Online Schwerpunkt: Aufsichts- und Haftungsrecht  

Seminarleitung: Alban Westenberger 127,00

15.03.–16.03. 244001 Elternkooperation – Elternberatung – Elternbegleitung 
Wie gelingt gute Zusammenarbeit mit den Eltern? 
Seminarleitung: Christa Schäfer 270,00

08.04.– 09.04. 244002 Heilpädagogisches Basiswissen für HPT und Kita 
Seminarleitung: Michael Pfreundner 320,00

16.04.–17.04. 244003 Förderung von Kindern (0 bis 10 Jahre) mit Autismus-Spektrum-Störungen  
Seminarleitung: Petra Wolf 305,00

30.04.	 244004	 Prävention	von	sexuellem	Missbrauch	bei	Kindern	und	Jugendlichen 
Seminarleitung: Daniela Raab 170,00

19.06.–20.06. 244005 Herausforderndes Verhalten bei Kindern und Jugendlichen 
Seminarleitung: Stefan Koch 360,00

09.07. 248002 Wenn die Kinderseele leidet
 Online Psychische Krankheiten bei Kindern und Jugendlichen 

Seminarleitung: Lydia Reinlein-Hagen 175,00

12.07.–13.07. 244006 Grenzwahrende Pädagogik, Kindeswohlgefährdung 
Seminarleitung: Gerhard Seitz 270,00

07.10.– 08.10. 244007 Partizipation und Teilhabe für Kinder und Jugendliche 
Wie Kinder und Jugendliche mitbestimmen können 
Seminarleitung: Tobias Thumann 275,00

22.10.–23.10. 244008 Traumatisierte Kinder und Jugendliche verstehen und begleiten  
Seminarleitung: Lydia Reinlein-Hagen 330,00

04.11.– 05.11. 244009 Wahrnehmung und Wahrnehmungsförderung bei Kindern (0 bis 10 Jahre) 
Seminarleitung: Rhona O‘Hegarty-Ruf 260,00

21.11.–22.11. 244010 Rechtliche Grundlagen in HPT und Kita 
Seminarleitung: Ute Coulmann, Kerstin Uhlisch 270,00

10.12.–11.12. 248003 Förderung von Kindern (0 bis 10 Jahre) mit Autismus-Spektrum-Störungen 
 Online Seminarleitung: Petra Wolf 305,00

Datum Nr. Titel Preis / €

Arbeit	und	Wohnen	

	 	SPZ	 Sonderpädagogische	Zusatzqualifikation	zur	Fachkraft	zur	Arbeits-	und	 
Berufsförderung

	 SPZ-P	 Sonderpädagogische	Zusatzqualifikation	zur	Fachkraft	zur	Arbeits-	und	Berufs-
förderung, die Menschen mit psychischer Beeinträchtigung im Arbeitsbereich begleitet

	 SPZ-WL	 Sonderpädagogische	Zusatzqualifikation	für	Leitungskräfte	in	Werkstätten	für	 
Menschen mit Behinderungen

 FAB Geprüfte Fachkraft zur Arbeits- und Berufsförderung (Aufbaulehrgang zur SPZ)

 247009 ICF-Multiplikator*innen-Ausbildung  
4-teilige Lehrgangsreihe in Erlangen, Mai 2024 bis Januar 2025

 247010 ICF-Multiplikator*innen-Ausbildung  
4-teilige Lehrgangsreihe in Freising, September 2024 bis April 2025

>>> Details zu der jeweiligen Lehrgangsreihe entnehmen Sie bitte der Homepage <<<

Arbeit		

29.04.–30.04. 244011 Anleiten will gelernt sein! 
Optimale Lernbedingungen und Anleitungsmethoden für Menschen mit  
Behinderung 
Seminarleitung: Sibylle Ries 299,00

14.05. 244012 Übergang auf den allgemeinen Arbeitsmarkt – Entscheidungen ermöglichen  
Seminarleitung: Thomas Wedel 185,00

12.09.–13.09. 244013 Gemeinsam arbeiten in der WfbM – Grundlagenwissen und aktuelle Leitideen  
Seminarleitung: Sibylle Ries 299,00

23.09.–25.09. 244014 Motivationsarbeit – Motivation zur Arbeit  
Seminarleitung: Thomas Peddinghaus 435,00

Wohnen  

01.02. 248004 Sachgerecht dokumentieren – Wie schreibe ich es richtig?
 Online Seminarleitung: Gabriele Fischer-Mania 175,00

22.03.–23.03. 244015 Ältere Menschen mit geistiger Behinderung und Demenz unterstützen 
Handlungsmöglichkeiten aus pädagogischer Sicht bei psychischen  
Störungen im Alter 
Seminarleitung: Prof. Dr. Georg Theunissen 360,00

18.07.–19.07. 244016 Fachliche Grundlagen der Begleitung erwachsener Menschen mit Behinderung 
Seminarleitung: Gabriele Fischer-Mania 340,00

22.07.–23.07. 244017 Zusammenarbeit und Gesprächsführung zwischen Fachkräften und  
Angehörigen 
Seminarleitung: Gabriele Fischer-Mania 340,00

Datum Nr. Titel Preis / €
Bedarfsermittlung	und	Hilfeplanung		

17.06.–18.06. 244018 Einführung in die ICF 
Vom	Modell	zur	Anwendung	in	der	täglichen	Praxis 
Seminarleitung: Dr. Klaus Keller 360,00

24.07. 244019 Ab in die Zukunft! Ziele der Hilfeplanung entwickeln und klar formulieren 
Seminarleitung: Gabriele Fischer-Mania 199,00

	Menschen	mit	erhöhtem	Unterstützungsbedarf	

12.06.–13.06.	 244020	 Bewegung,	Spiel	und	Sport	für	Menschen	mit	Komplexer	Behinderung 
Seminarleitung: Dr. Kirsten Fath 290,00

17.06.–18.06. 244021 Selbstbestimmung, Teilhabe und Partizipation im Alltag von Menschen mit  
hohem Unterstützungsbedarf 
Seminarleitung: Dr. Katrin Grüber 345,00

11.07.–12.07.	 244022	 Pflegerische	Pädagogik	–	Pädagogische	Pflege 
Zwei Aspekte des Umgangs mit schwerst-/mehrfachbehinderten und älteren  
Menschen 
Seminarleitung: Christiane Schmülling 270,00

16.09.–17.09. 244023 Schmerzerfassung und Umgang mit Schmerzen bei Menschen mit  
Behinderungen 
Seminarleitung: Christiane Schmülling 270,00

17.10.–18.10. 244024 Aktivität, Selbstbestimmung, Begleitung 
Adäquate Angebote für erwachsene Menschen mit schwersten Behinderungen 
Seminarleitung: Christiane Schmülling 270,00

	Menschen	mit	psychischen	Erkrankungen	

18.03.–20.03. 244025 Umgang mit herausforderndem Verhalten  
Seminarleitung: Thomas Peddinghaus 435,00

10.04.–11.04. 244026 Einführung in psychiatrische Krankheitsbilder 
Seminarleitung: Uta Rautenstrauch 370,00

16.04.–18.04. 244027 Stressbewältigung bei Menschen mit psychischer Beeinträchtigung  
Seminarleitung: Thomas Peddinghaus 435,00

02.05.– 03.05. 244028 Menschen mit geistiger Behinderung und Autismus begleiten  
Seminarleitung: Stephan Friebe 355,00

11.06.–12.06. 248005 „Wer stört, muss weg?“ 
 Online Alternativen für schwierige Situationen im Bereich Werkstatt und Wohnen 

Seminarleitung: Claus Dünwald 390,00

08.07.– 09.07. 244029 Angst- und Zwangserkrankungen  
Seminarleitung: Stephan Friebe 355,00

Datum Nr. Titel Preis / €

25.09.–26.09. 248006 Doppeldiagnosen: Geistige Behinderung und psychische Erkrankung 
 Online Seminarleitung: Claus Dünwald 390,00

06.11.– 07.11. 244030 Handlungsstrategien für die Arbeit mit Menschen mit psychischen  
Erkrankungen  
Seminarleitung: Uta Rautenstrauch 370,00

20.11.–21.11.	 244031	 Herausforderndes	Verhalten	–	flexibel	betrachten	und	konstruktiv	beantworten 
Seminarleitung: Anna Falgner 330,00

28.11.–29.11. 244032 „Junge Wilde“ – Einen herausfordernden Personenkreis verstehen und  
unterstützen  
Seminarleitung: Stephan Friebe 355,00

  Pädagogische Konzepte und Ansätze 

 247007 Persönliche Zukunftsplanung 
7-teilige Lehrgangsreihe plus Kennenlerntag 
Februar bis November 2024

 247008 Mit Menschen mit Behinderung arbeiten –  
Pädagogische	Weiterbildung	für	Pflegekräfte	 
3-teilige Lehrgangsreihe 
Mai bis Juli 2024
>>> Details zu der jeweiligen Lehrgangsreihe entnehmen Sie bitte der Homepage <<<

22.02.–23.02. 248007 W.Ü.S.T.E. – Autismus in fünf Schritten besser verstehen
 Online Ein Perspektivenwechsel und neue Lösungsansätze durch die Innensicht  

eines Autisten 
Seminarleitung: Aleksander Knauerhase 320,00

26.04.–27.04. 244033 SEED: Skala der Emotionalen Entwicklung – Diagnostik 
Einführungskurs  
Seminarleitung: Claudia Hoeckle 350,00

02.05.– 03.05. 244034 Unterstützte Kommunikation für Menschen mit Behinderung 
Einführungskurs nach Standard der Gesellschaft für Unterstützte  
Kommunikation e. V. 
Seminarleitung: Christiane Schmülling und Co-Dozentin 360,00

14.05. 248008 Versteht Ihre Zielgruppe Sie? Einfache Sprache für soziale und kulturelle
 Online Einrichtungen 

Seminarleitung: Elena Husel 130,00

06.06.–07.06.	 244035	 Grafische	Symbole	in	der	Unterstützten	Kommunikation 
Aufbaukurs nach Standard der Gesellschaft für Unterstützte  
Kommunikation e. V. 
Seminarleitung: Christiane Schmülling 350,00

11.06.	 244036	 Text-Workshop	Leichte	Sprache 
Seminarleitung: Elena Husel 185,00

Datum Nr. Titel Preis / €
12.06.–13.06. 244037 MARTE MEO: Beziehungen stärken – Unterstützung entwickeln 

Seminarleitung: Torsten Holm 330,00

14.06.–15.06. 244038 Positive Verhaltensunterstützung 
Ein pädagogisches Konzept zum Umgang mit herausforderndem Verhalten  
bei Menschen mit geistiger Behinderung 
Seminarleitung: Prof. Dr. Georg Theunissen 360,00

27.06.–28.06. 244039 Aggression: Störung? Signal?  
Anreiz zu neuem Miteinander!  
Seminarleitung: Renate Heck 340,00

04.07.	 248009	 Sexualität,	Schutz	und	Selbstbestimmung	bei	Menschen	mit	Behinderungen
 Online Seminarleitung: Ute Coulmann 160,00

08.07.– 09.07. 244040 Persönlichkeitsstärkung von Menschen mit Behinderung 
Warum sie in der heutigen Zeit so wichtig ist und wie sie gelingen kann 
Seminarleitung: Burghard Hofmann 340,00

10.07. 244041 Fetale Alkohol-Spektrum-Störungen (FASD) 
Umgang mit vorgeburtlich alkoholgeschädigten Kindern,  
Jugendlichen und Erwachsenen 
Seminarleitung: Dr. Gisela Bolbecher, Dr. Heike Kramer 170,00

15.07. 248010 Demenz in der Arbeit mit Menschen mit Behinderung 
 Online Seminarleitung: Markus Proske 180,00

23.07.–24.07. 244042 Assistenz zur Selbstbestimmung 
Konzeption und Haltung in der Unterstützung von Menschen mit kognitiven  
Beeinträchtigungen 
Seminarleitung: Wolfgang Kopyczinski 330,00

23.07.–24.07. 244043 Autismus verstehen 
Sicherheit im Umgang mit Verhaltensbesonderheiten gewinnen 
Seminarleitung: Petra Wolf 305,00

17.09.–18.09. 244044 Aggressiven und depressiven Menschen mit emotionaler Kompetenz begegnen 
Ein praktischer Arbeitsansatz aus der Humanistischen Psychologie 
Seminarleitung: Daniela Müntefering, Andreas Walter 370,00

18.09. 248011 Teilhabe durch Digitalisierung
 Online Menschen mit Behinderung verantwortungsvolles und selbstständiges Leben  

und Arbeiten ermöglichen 
Seminarleitung: Roberto Wagner 155,00

26.09.–27.09. 244045 Gebärden in der Unterstützten Kommunikation 
Aufbaukurs nach Standard der Gesellschaft für Unterstützte Kommunikation e. V. 
Seminarleitung: Christiane Schmülling 350,00

Datum Nr. Titel Preis / €
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Liebe Leserin, lieber Leser, 
wir freuen uns, Ihnen unser Jahresprogramm 2024 zu präsentieren. 
Wie	üblich	finden	Sie	hier	ein	breitgefächertes	Angebot,	das	alle	Bereiche	der	 
Eingliederungshilfe für Menschen mit Behinderung abdeckt. 
Ob als Quereinsteiger*in, Fachkraft oder Leitung – auch für Sie ist etwas Passendes  
dabei. Wir freuen uns auch immer über Ihre Anregungen zu weiteren Themen, die Sie 
sich in unserem Angebot wünschen.
Weitere Informationen zu den Inhalten unserer Seminare erhalten Sie auf unserer  
Homepage www.bildung.lebenshilfe-bayern.de. 
Durch die Eingabe des Titels oder der Seminarnummer in die Suchmaske kommen Sie 
zur jeweiligen Ausschreibung.
In Zeiten des stetigen Wandels sind auch wir bei der Planung unserer Seminare  
kurzfristiger	geworden.	Deswegen	empfiehlt	es	sich,	während	des	Jahres	auf	unserer	
Homepage	vorbeizuschauen.	Dort	finden	Sie	immer	das	aktuelle	Angebot	–	 
z. B. Seminare zur BIBay-Einführung. 
Seminare	für	Menschen	mit	Behinderung	sowie	deren	Eltern	und	Geschwister	finden	sich	
zusätzlich zur Homepage in einem eigenen Programm. Gerne schicken wir es Ihnen zu. 
Lassen Sie sich inspirieren – bilden Sie sich weiter. 
Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Tamara Wissing 
Leiterin Fortbildungsinstitut

www.bildung.lebenshilfe-bayern.de www.bildung.lebenshilfe-bayern.de www.bildung.lebenshilfe-bayern.de

Wichtige	Informationen:	

Die angegebenen Preise sind Lehrgangsgebühren. Weitere Kosten für  
Verpflegung	und	ggf.	Übernachtung	finden	Sie	in	den	jeweiligen	Seminar- 
ausschreibungen auf der Homepage. 
Größtenteils	finden	unsere	Seminare	im	Fortbildungsinstitut	des	Lebens- 
hilfe-Landesverbands Bayern e. V. in Erlangen statt. Bei jeder Seminar- 
ausschreibung auf der Homepage steht eine Ortsangabe dabei.

 	Kindheit,	Jugend	und	Familie	

07.03. 248001 Rechtliche Grundlagen für Schulbegleitungen 
 Online Schwerpunkt: Aufsichts- und Haftungsrecht  

Seminarleitung: Alban Westenberger 127,00

15.03.–16.03. 244001 Elternkooperation – Elternberatung – Elternbegleitung 
Wie gelingt gute Zusammenarbeit mit den Eltern? 
Seminarleitung: Christa Schäfer 270,00

08.04.– 09.04. 244002 Heilpädagogisches Basiswissen für HPT und Kita 
Seminarleitung: Michael Pfreundner 320,00

16.04.–17.04. 244003 Förderung von Kindern (0 bis 10 Jahre) mit Autismus-Spektrum-Störungen  
Seminarleitung: Petra Wolf 305,00

30.04.	 244004	 Prävention	von	sexuellem	Missbrauch	bei	Kindern	und	Jugendlichen 
Seminarleitung: Daniela Raab 170,00

19.06.–20.06. 244005 Herausforderndes Verhalten bei Kindern und Jugendlichen 
Seminarleitung: Stefan Koch 360,00

09.07. 248002 Wenn die Kinderseele leidet
 Online Psychische Krankheiten bei Kindern und Jugendlichen 

Seminarleitung: Lydia Reinlein-Hagen 175,00

12.07.–13.07. 244006 Grenzwahrende Pädagogik, Kindeswohlgefährdung 
Seminarleitung: Gerhard Seitz 270,00

07.10.– 08.10. 244007 Partizipation und Teilhabe für Kinder und Jugendliche 
Wie Kinder und Jugendliche mitbestimmen können 
Seminarleitung: Tobias Thumann 275,00

22.10.–23.10. 244008 Traumatisierte Kinder und Jugendliche verstehen und begleiten  
Seminarleitung: Lydia Reinlein-Hagen 330,00

04.11.– 05.11. 244009 Wahrnehmung und Wahrnehmungsförderung bei Kindern (0 bis 10 Jahre) 
Seminarleitung: Rhona O‘Hegarty-Ruf 260,00

21.11.–22.11. 244010 Rechtliche Grundlagen in HPT und Kita 
Seminarleitung: Ute Coulmann, Kerstin Uhlisch 270,00

10.12.–11.12. 248003 Förderung von Kindern (0 bis 10 Jahre) mit Autismus-Spektrum-Störungen 
 Online Seminarleitung: Petra Wolf 305,00

Datum Nr. Titel Preis / €

Arbeit	und	Wohnen	

	 	SPZ	 Sonderpädagogische	Zusatzqualifikation	zur	Fachkraft	zur	Arbeits-	und	 
Berufsförderung

	 SPZ-P	 Sonderpädagogische	Zusatzqualifikation	zur	Fachkraft	zur	Arbeits-	und	Berufs-
förderung, die Menschen mit psychischer Beeinträchtigung im Arbeitsbereich begleitet

	 SPZ-WL	 Sonderpädagogische	Zusatzqualifikation	für	Leitungskräfte	in	Werkstätten	für	 
Menschen mit Behinderungen

 FAB Geprüfte Fachkraft zur Arbeits- und Berufsförderung (Aufbaulehrgang zur SPZ)

 247009 ICF-Multiplikator*innen-Ausbildung  
4-teilige Lehrgangsreihe in Erlangen, Mai 2024 bis Januar 2025

 247010 ICF-Multiplikator*innen-Ausbildung  
4-teilige Lehrgangsreihe in Freising, September 2024 bis April 2025

>>> Details zu der jeweiligen Lehrgangsreihe entnehmen Sie bitte der Homepage <<<

Arbeit		

29.04.–30.04. 244011 Anleiten will gelernt sein! 
Optimale Lernbedingungen und Anleitungsmethoden für Menschen mit  
Behinderung 
Seminarleitung: Sibylle Ries 299,00

14.05. 244012 Übergang auf den allgemeinen Arbeitsmarkt – Entscheidungen ermöglichen  
Seminarleitung: Thomas Wedel 185,00

12.09.–13.09. 244013 Gemeinsam arbeiten in der WfbM – Grundlagenwissen und aktuelle Leitideen  
Seminarleitung: Sibylle Ries 299,00

23.09.–25.09. 244014 Motivationsarbeit – Motivation zur Arbeit  
Seminarleitung: Thomas Peddinghaus 435,00

Wohnen  

01.02. 248004 Sachgerecht dokumentieren – Wie schreibe ich es richtig?
 Online Seminarleitung: Gabriele Fischer-Mania 175,00

22.03.–23.03. 244015 Ältere Menschen mit geistiger Behinderung und Demenz unterstützen 
Handlungsmöglichkeiten aus pädagogischer Sicht bei psychischen  
Störungen im Alter 
Seminarleitung: Prof. Dr. Georg Theunissen 360,00

18.07.–19.07. 244016 Fachliche Grundlagen der Begleitung erwachsener Menschen mit Behinderung 
Seminarleitung: Gabriele Fischer-Mania 340,00

22.07.–23.07. 244017 Zusammenarbeit und Gesprächsführung zwischen Fachkräften und  
Angehörigen 
Seminarleitung: Gabriele Fischer-Mania 340,00

Datum Nr. Titel Preis / €
Bedarfsermittlung	und	Hilfeplanung		

17.06.–18.06. 244018 Einführung in die ICF 
Vom	Modell	zur	Anwendung	in	der	täglichen	Praxis 
Seminarleitung: Dr. Klaus Keller 360,00

24.07. 244019 Ab in die Zukunft! Ziele der Hilfeplanung entwickeln und klar formulieren 
Seminarleitung: Gabriele Fischer-Mania 199,00

	Menschen	mit	erhöhtem	Unterstützungsbedarf	

12.06.–13.06.	 244020	 Bewegung,	Spiel	und	Sport	für	Menschen	mit	Komplexer	Behinderung 
Seminarleitung: Dr. Kirsten Fath 290,00

17.06.–18.06. 244021 Selbstbestimmung, Teilhabe und Partizipation im Alltag von Menschen mit  
hohem Unterstützungsbedarf 
Seminarleitung: Dr. Katrin Grüber 345,00

11.07.–12.07.	 244022	 Pflegerische	Pädagogik	–	Pädagogische	Pflege 
Zwei Aspekte des Umgangs mit schwerst-/mehrfachbehinderten und älteren  
Menschen 
Seminarleitung: Christiane Schmülling 270,00

16.09.–17.09. 244023 Schmerzerfassung und Umgang mit Schmerzen bei Menschen mit  
Behinderungen 
Seminarleitung: Christiane Schmülling 270,00

17.10.–18.10. 244024 Aktivität, Selbstbestimmung, Begleitung 
Adäquate Angebote für erwachsene Menschen mit schwersten Behinderungen 
Seminarleitung: Christiane Schmülling 270,00

	Menschen	mit	psychischen	Erkrankungen	

18.03.–20.03. 244025 Umgang mit herausforderndem Verhalten  
Seminarleitung: Thomas Peddinghaus 435,00

10.04.–11.04. 244026 Einführung in psychiatrische Krankheitsbilder 
Seminarleitung: Uta Rautenstrauch 370,00

16.04.–18.04. 244027 Stressbewältigung bei Menschen mit psychischer Beeinträchtigung  
Seminarleitung: Thomas Peddinghaus 435,00

02.05.– 03.05. 244028 Menschen mit geistiger Behinderung und Autismus begleiten  
Seminarleitung: Stephan Friebe 355,00

11.06.–12.06. 248005 „Wer stört, muss weg?“ 
 Online Alternativen für schwierige Situationen im Bereich Werkstatt und Wohnen 

Seminarleitung: Claus Dünwald 390,00

08.07.– 09.07. 244029 Angst- und Zwangserkrankungen  
Seminarleitung: Stephan Friebe 355,00

Datum Nr. Titel Preis / €

25.09.–26.09. 248006 Doppeldiagnosen: Geistige Behinderung und psychische Erkrankung 
 Online Seminarleitung: Claus Dünwald 390,00

06.11.– 07.11. 244030 Handlungsstrategien für die Arbeit mit Menschen mit psychischen  
Erkrankungen  
Seminarleitung: Uta Rautenstrauch 370,00

20.11.–21.11.	 244031	 Herausforderndes	Verhalten	–	flexibel	betrachten	und	konstruktiv	beantworten 
Seminarleitung: Anna Falgner 330,00

28.11.–29.11. 244032 „Junge Wilde“ – Einen herausfordernden Personenkreis verstehen und  
unterstützen  
Seminarleitung: Stephan Friebe 355,00

  Pädagogische Konzepte und Ansätze 

 247007 Persönliche Zukunftsplanung 
7-teilige Lehrgangsreihe plus Kennenlerntag 
Februar bis November 2024

 247008 Mit Menschen mit Behinderung arbeiten –  
Pädagogische	Weiterbildung	für	Pflegekräfte	 
3-teilige Lehrgangsreihe 
Mai bis Juli 2024
>>> Details zu der jeweiligen Lehrgangsreihe entnehmen Sie bitte der Homepage <<<

22.02.–23.02. 248007 W.Ü.S.T.E. – Autismus in fünf Schritten besser verstehen
 Online Ein Perspektivenwechsel und neue Lösungsansätze durch die Innensicht  

eines Autisten 
Seminarleitung: Aleksander Knauerhase 320,00

26.04.–27.04. 244033 SEED: Skala der Emotionalen Entwicklung – Diagnostik 
Einführungskurs  
Seminarleitung: Claudia Hoeckle 350,00

02.05.– 03.05. 244034 Unterstützte Kommunikation für Menschen mit Behinderung 
Einführungskurs nach Standard der Gesellschaft für Unterstützte  
Kommunikation e. V. 
Seminarleitung: Christiane Schmülling und Co-Dozentin 360,00

14.05. 248008 Versteht Ihre Zielgruppe Sie? Einfache Sprache für soziale und kulturelle
 Online Einrichtungen 

Seminarleitung: Elena Husel 130,00

06.06.–07.06.	 244035	 Grafische	Symbole	in	der	Unterstützten	Kommunikation 
Aufbaukurs nach Standard der Gesellschaft für Unterstützte  
Kommunikation e. V. 
Seminarleitung: Christiane Schmülling 350,00

11.06.	 244036	 Text-Workshop	Leichte	Sprache 
Seminarleitung: Elena Husel 185,00

Datum Nr. Titel Preis / €
12.06.–13.06. 244037 MARTE MEO: Beziehungen stärken – Unterstützung entwickeln 

Seminarleitung: Torsten Holm 330,00

14.06.–15.06. 244038 Positive Verhaltensunterstützung 
Ein pädagogisches Konzept zum Umgang mit herausforderndem Verhalten  
bei Menschen mit geistiger Behinderung 
Seminarleitung: Prof. Dr. Georg Theunissen 360,00

27.06.–28.06. 244039 Aggression: Störung? Signal?  
Anreiz zu neuem Miteinander!  
Seminarleitung: Renate Heck 340,00

04.07.	 248009	 Sexualität,	Schutz	und	Selbstbestimmung	bei	Menschen	mit	Behinderungen
 Online Seminarleitung: Ute Coulmann 160,00

08.07.– 09.07. 244040 Persönlichkeitsstärkung von Menschen mit Behinderung 
Warum sie in der heutigen Zeit so wichtig ist und wie sie gelingen kann 
Seminarleitung: Burghard Hofmann 340,00

10.07. 244041 Fetale Alkohol-Spektrum-Störungen (FASD) 
Umgang mit vorgeburtlich alkoholgeschädigten Kindern,  
Jugendlichen und Erwachsenen 
Seminarleitung: Dr. Gisela Bolbecher, Dr. Heike Kramer 170,00

15.07. 248010 Demenz in der Arbeit mit Menschen mit Behinderung 
 Online Seminarleitung: Markus Proske 180,00

23.07.–24.07. 244042 Assistenz zur Selbstbestimmung 
Konzeption und Haltung in der Unterstützung von Menschen mit kognitiven  
Beeinträchtigungen 
Seminarleitung: Wolfgang Kopyczinski 330,00

23.07.–24.07. 244043 Autismus verstehen 
Sicherheit im Umgang mit Verhaltensbesonderheiten gewinnen 
Seminarleitung: Petra Wolf 305,00

17.09.–18.09. 244044 Aggressiven und depressiven Menschen mit emotionaler Kompetenz begegnen 
Ein praktischer Arbeitsansatz aus der Humanistischen Psychologie 
Seminarleitung: Daniela Müntefering, Andreas Walter 370,00

18.09. 248011 Teilhabe durch Digitalisierung
 Online Menschen mit Behinderung verantwortungsvolles und selbstständiges Leben  

und Arbeiten ermöglichen 
Seminarleitung: Roberto Wagner 155,00

26.09.–27.09. 244045 Gebärden in der Unterstützten Kommunikation 
Aufbaukurs nach Standard der Gesellschaft für Unterstützte Kommunikation e. V. 
Seminarleitung: Christiane Schmülling 350,00

Datum Nr. Titel Preis / €
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2019
Fortbildung

Willkommen!
Lebenshilfe für Menschen 
mit geistiger Behinderung – 
Landesverband Bayern e. V.

Fortbildungsinstitut
Kitzinger Straße 6
91056 Erlangen

Telefon: 0 9131 -  7 54 61-0
Telefax: 0 9131 -  7 54 61-90 
fortbildung@lebenshilfe-bayern.de

www.lebenshilfe-bayern.de

Unser Tagungshaus liegt im Grünen
am Stadtrand von Erlangen. Es verfügt
über 30 Gästezimmer und fünf
Tagungsräume, einen Speisesaal und
ein Café mit großer Terrasse. Unser
Haus ist zum Großteil barrierefrei. 
Die Tagungsräume sind mit moderner
Technik ausgestattet. WLAN steht
kostenfrei zur Verfügung.

Gemeinnützige Organisationen
können unser Tagungshaus für
eigene Veranstaltungen buchen.
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Unser Tagungshaus liegt im Grünen  
am Stadtrand von Erlangen. Es verfügt  
über 28 Gästezimmer und fünf 
Tagungsräume, einen Speisesaal und 
ein Café mit großer Terrasse. Unser 
Haus ist zum Großteil barrierefrei.  
Die Tagungsräume sind mit moderner 
Technik ausgestattet. WLAN steht 
kostenfrei zur Verfügung.

Fortbildungsinstitut 
Kitzinger Straße 6 
91056 Erlangen 
Telefon: 0 91 31 – 7 54 61-0 
Telefax: 0 91 31 – 7 54 61-90 
fortbildung@lebenshilfe-bayern.de 
Leitung: Tamara Wissing

Pädagogische Konzepte und Ansätze 

09.10.–10.10. 244046 W.Ü.S.T.E. – Autismus in fünf Schritten besser verstehen 
Ein Perspektivenwechsel und neue Lösungsansätze durch die Innensicht  
eines Autisten 
Seminarleitung: Aleksander Knauerhase 320,00

11.10.–12.10. 248012 SEED: Skala der Emotionalen Entwicklung – Diagnostik
 Online Einführungskurs  

Seminarleitung: Claudia Hoeckle 350,00

16.10. 248013 Nähe und Distanz – Wie viel ist genug?
 Online Seminarleitung: Gabriele Fischer-Mania 175,00

23.10.–24.10. 244047 Individuelle Interventionsplanung und -gestaltung von Maßnahmen in der  
Unterstützten Kommunikation  
Vertiefungskurs 1 
Seminarleitung: Christiane Schmülling 299,00

28.10.–29.10. 244048 Menschen mit erworbenen Hirnschädigungen verstehen und begleiten 
Seminarleitung: Roland Haag 350,00

04.11. 248014 W.Ü.S.T.E. – Autismus in fünf Schritten besser verstehen
11.11. Online Ein Perspektivenwechsel und neue Lösungsansätze durch die Innensicht 
18.11.  eines Autisten
25.11.  4-teilige Veranstaltung, jeweils 17:00 Uhr bis 19:30 Uhr 

Seminarleitung: Aleksander Knauerhase 320,00

08.11.– 09.11. 244049 Umgang mit Autismus – Menschen im Autismus-Spektrum verstehen,  
annehmen und unterstützen 
Seminarleitung: Prof. Dr. Georg Theunissen 360,00

19.11.–20.11. 244050 Ernstnehmen, Zutrauen, Verstehen 
Personzentriert arbeiten mit Menschen mit Behinderung 
Seminarleitung: Marco Beringer, Karin Wolf 360,00

25.11.–26.11. 244051 DEKIM® – Deeskalationstraining und Krisenmanagement bei Menschen  
mit Intelligenzminderung 
2-teilige Veranstaltung – 2. Teil: 27.01. bis 28.01.2025  je Teil 
Seminarleitung: Stefan Koch 365,00

09.12.–10.12.	 244052	 Reflexion	der	individuellen	Interventionsplanung	in	der	 
Unterstützten Kommunikation  
Vertiefungskurs 2 
Seminarleitung: Christiane Schmülling 299,00

 Bewegung – Kreativität 

07.02. 248015 Ruheinseln im Arbeitsalltag – Übungen zu Stressabbau und Entspannung 
 Online  für Mitarbeiter*innen und Klient*innen  

Seminarleitung: Carola Burger 155,00

Datum Nr. Titel Preis / €

19.04.–20.04. 244053 Sportangebote inklusiv gestalten  
Seminarleitung: Astrid Bartholomeyczik 99,00

19.06.–21.06. 244054 Erlebnispädagogik – Medium Wasser 
Nutzungsmöglichkeiten von Wasser in der Erlebnispädagogik 
Seminarleitung: Karin Steinert, Timo Steinert auf Anfrage

24.09. 244055 Gesundheit – unsere größte Ressource  
Prävention – Bewegung – Ernährung 
Seminarleitung: Karin und Anargiros Tsopouridis 165,00

09.10.–11.10. 244056 Erlebnispädagogik am Fels: Klettern und Abseilen, Niedrigseilaufbauten 
Seminarleitung: Karin Steinert, Timo Steinert auf Anfrage

23.10.–24.10. 244057 Fit im Alter – Bewegungsförderung für ältere Menschen mit geistiger  
Behinderung  
Seminarleitung: Franz Doser 280,00

25.10.–27.10.  Z01/2024 Let‘s dance – Tanzen macht Spaß! Inklusiver Tanz-Workshop 
Seminarleitung: Andrea Baumeister, Franz Doser 85,00

	Berufliche	Rolle	und	Selbstverständnis	

 247005 Beratungsausbildung – Gesundheitliche Versorgungsplanung für die letzte  
Lebensphase (§ 132g SGB V)  
3-teilige Lehrgangsreihe, Februar bis April 2024 + Vernetzungstag im Oktober 

 247001 Systemische Beratung 
4-teilige Lehrgangsreihe, Oktober 2024 bis Februar 2025 
Seminarleitung: Brigitte Graef, Prof. Dr. phil. Ralf Kuckhermann

>>> Details zu der jeweiligen Lehrgangsreihe entnehmen Sie bitte der Homepage <<<

Beratung  

02.05.– 03.05. 244058 Kommunikation und Gesprächsführung 
Gespräche konstruktiv führen 
Seminarleitung: Brigitte Graef 315,00

02.05.– 03.05. 244059 Verhaltensmuster ändern und Alternativen entwickeln 
Aufbaumodul 1 der Lehrgangsreihe Gewaltfreie Kommunikation nach  
Dr. Marshall ROSENBERG 
Seminarleitung: Christine Warmuth 360,00

15.10.–16.10. 244060 Zuhören und Dialog fördern mit Gewaltfreier Kommunikation  
Aufbaumodul 2 der Lehrgangsreihe Gewaltfreie Kommunikation nach  
Dr. Marshall ROSENBERG 
Seminarleitung: Christine Warmuth 360,00

Datum Nr. Titel Preis / €
12.11.–13.11. 244061 Wertschätzend und achtsam mit mir und anderen umgehen 

Grundlagenseminar 1 der Lehrgangsreihe Gewaltfreie Kommunikation nach 
Dr. Marshall ROSENBERG 
2-teilige Veranstaltung – 2. Teil: 21.01. bis 22.01.2025 je Teil 
Seminarleitung: Christine Warmuth 360,00

28.11. 248016 Manche mögen es heiß und andere gar nicht
 Online	 Vom	gelingenden	Umgang	mit	Konflikten 

Seminarleitung: Volker Becker 185,00

Leiten und Führen  

07.03.– 08.03. 244062 Kolleg*in und Leitung sein – Führen und Leiten in der Doppelrolle  
2-teilige Veranstaltung in Erlangen – 2. Teil: 21.10. bis 22.10.2024 je Teil 
Seminarleitung: Markus Flum 380,00

03.06.– 04.06. 244063 Motivation – Wie motiviere ich Mitarbeiter*innen und mich selbst?  
Seminarleitung: Volker Becker 399,00

16.07.–17.07.	 244064	 Umgang	mit	Konflikten	als	Leitungsaufgabe 
Seminarleitung: Gabriele Fischer-Mania 355,00

22.07.–23.07. 244065 Kolleg*in und Leitung sein – Führen und Leiten in der Doppelrolle  
2-teilige Veranstaltung in Freising – 2. Teil: 09.12. bis 10.12.2024  je Teil  
Seminarleitung: Markus Flum 380,00

19.09.–20.09.	 248017	 Praxisanleitung	professionell	und	praxisnah	gestalten	
 Online Seminarleitung: Markus Block 255,00

01.10.– 02.10. 244066 Gruppen und Teams steuern und leiten 
Seminarleitung: Brigitte Graef 315,00

15.10. 244067 Führen als Nummer Zwei 
Die besondere Rolle der stellvertretenden Leitung 
Seminarleitung: Martina Neumeyer 220,00

16.10.–17.10. 244068 Leiten und Führen – eine Herausforderung für neue Führungskräfte  
2-teilige Veranstaltung – 2. Teil: 23.01. bis 24.01.2025 je Teil 
Seminarleitung: Martina Neumeyer 380,00

24.10.	 248018	 Mitarbeitergespräche	führen:	Überblick	und	praxisnahes	Training	mit	
 Online Leitfäden und Beispielen 

Seminarleitung: Georg Vogel 175,00

13.11.–14.11. 244069 Wirksam führen auf Distanz 
Seminarleitung: Markus Flum 380,00

18.11.–19.11. 244070 Führung heute: beweglich und stabil 
(Selbst)Führung in agilen Zeiten 
Seminarleitung: Christine Lehner 399,00

Datum Nr. Titel Preis / €
09.12.–10.12. 244071 Führen und Verantworten 

Lehrgang	zur	Qualifizierung	von	Führungskräften,	Fachkräften,	 
Bereichsleitungen, Fachdiensten  
2-teilige Veranstaltung – 2. Teil: 19.02. bis 20.02.2025 je Teil 
Seminarleitung: Gerd Hoßbach 380,00

Selbstkompetenz		

17.06.–18.06. 244072 Mentale Stärke in Krisenzeiten 
Seminarleitung: Christine Lehner 399,00

10.10.–11.10. 244073 Selbst(Zeit)management, Selbstorganisation 
Souverän und gelassen seine Arbeit schaffen mit einfachen Techniken 
Seminarleitung: Manuela Fuckerer 255,00

12.12.–13.12. 244074 Meine Resilienz und die meiner Klient*innen stärken 
Seminarleitung: Anna Falgner 330,00

Sozialmanagement	

Personal-	und	Organisationsentwicklung	

05.06.– 06.06. 244075 Führungswerkstatt – Tipps und Ideen für gelingende Führung  
Seminarleitung: Volker Becker 399,00

24.06.–25.06. 244076 Sozialraumorientierte Teilhabeplanung – neues Aufgabenfeld der  
Eingliederungshilfe 
Seminarleitung: Gerd Hoßbach 355,00

09.10. 244077 Führung im Generationenwandel 
Seminarleitung: Julia Punk 190,00

07.11. 244078 Ehrenamtliche gesucht … und gefunden! 
Die erfolgreiche Gewinnung von freiwillig Engagierten  
Seminarleitung: Brigitte Limbeck 185,00

Recht	

02.07.– 03.07. 244079 Grundlagen der sozialen Leistungen für Menschen mit Behinderung:  
SGB I – XII / BTHG, Ansprüche und Verfahrensrecht – Ein vertiefter Überblick 
Seminarleitung: Alban Westenberger 345,00

20.11.–21.11. 248019 Grundlagen der sozialen Leistungen für Menschen mit Behinderung: 
 Online  SGB I – XII / BTHG, Ansprüche und Verfahrensrecht – Ein vertiefter Überblick 

Seminarleitung: Alban Westenberger 345,00

Datum Nr. Titel Preis / €

Lebenshilfe für Menschen 
mit geistiger Behinderung – 
Landesverband Bayern e. V. 

Fortbildungsinstitut 
Kitzinger Straße 6 
91056 Erlangen

Telefon: 0 91 31 – 7 54 61-0 
Telefax: 0 91 31 – 7 54 61-90

fortbildung@lebenshilfe-bayern.de

Leitung: Tamara Wissing

www.bildung.lebenshilfe-bayern.de

Willkommen!
Unser Tagungshaus liegt im Grünen 
am Stadtrand von Erlangen. Es verfügt 
über 28 Gästezimmer und fünf
Tagungsräume, einen Speisesaal und
ein Café mit großer Terrasse. Unser
Haus ist zum Großteil barrierefrei. 
Die Tagungsräume sind mit moderner
Technik ausgestattet. WLAN steht
kostenfrei zur Verfügung.

Gemeinnützige Organisationen
können unser Tagungshaus für
eigene Veranstaltungen buchen.
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Unser Tagungshaus liegt im Grünen  
am Stadtrand von Erlangen. Es verfügt  
über 28 Gästezimmer und fünf 
Tagungsräume, einen Speisesaal und 
ein Café mit großer Terrasse. Unser 
Haus ist zum Großteil barrierefrei.  
Die Tagungsräume sind mit moderner 
Technik ausgestattet. WLAN steht 
kostenfrei zur Verfügung.

Fortbildungsinstitut 
Kitzinger Straße 6 
91056 Erlangen 
Telefon: 0 91 31 – 7 54 61-0 
Telefax: 0 91 31 – 7 54 61-90 
fortbildung@lebenshilfe-bayern.de 
Leitung: Tamara Wissing

Pädagogische Konzepte und Ansätze 

09.10.–10.10. 244046 W.Ü.S.T.E. – Autismus in fünf Schritten besser verstehen 
Ein Perspektivenwechsel und neue Lösungsansätze durch die Innensicht  
eines Autisten 
Seminarleitung: Aleksander Knauerhase 320,00

11.10.–12.10. 248012 SEED: Skala der Emotionalen Entwicklung – Diagnostik
 Online Einführungskurs  

Seminarleitung: Claudia Hoeckle 350,00

16.10. 248013 Nähe und Distanz – Wie viel ist genug?
 Online Seminarleitung: Gabriele Fischer-Mania 175,00

23.10.–24.10. 244047 Individuelle Interventionsplanung und -gestaltung von Maßnahmen in der  
Unterstützten Kommunikation  
Vertiefungskurs 1 
Seminarleitung: Christiane Schmülling 299,00

28.10.–29.10. 244048 Menschen mit erworbenen Hirnschädigungen verstehen und begleiten 
Seminarleitung: Roland Haag 350,00

04.11. 248014 W.Ü.S.T.E. – Autismus in fünf Schritten besser verstehen
11.11. Online Ein Perspektivenwechsel und neue Lösungsansätze durch die Innensicht 
18.11.  eines Autisten
25.11.  4-teilige Veranstaltung, jeweils 17:00 Uhr bis 19:30 Uhr 

Seminarleitung: Aleksander Knauerhase 320,00

08.11.– 09.11. 244049 Umgang mit Autismus – Menschen im Autismus-Spektrum verstehen,  
annehmen und unterstützen 
Seminarleitung: Prof. Dr. Georg Theunissen 360,00

19.11.–20.11. 244050 Ernstnehmen, Zutrauen, Verstehen 
Personzentriert arbeiten mit Menschen mit Behinderung 
Seminarleitung: Marco Beringer, Karin Wolf 360,00

25.11.–26.11. 244051 DEKIM® – Deeskalationstraining und Krisenmanagement bei Menschen  
mit Intelligenzminderung 
2-teilige Veranstaltung – 2. Teil: 27.01. bis 28.01.2025  je Teil 
Seminarleitung: Stefan Koch 365,00

09.12.–10.12.	 244052	 Reflexion	der	individuellen	Interventionsplanung	in	der	 
Unterstützten Kommunikation  
Vertiefungskurs 2 
Seminarleitung: Christiane Schmülling 299,00

 Bewegung – Kreativität 

07.02. 248015 Ruheinseln im Arbeitsalltag – Übungen zu Stressabbau und Entspannung 
 Online  für Mitarbeiter*innen und Klient*innen  

Seminarleitung: Carola Burger 155,00

Datum Nr. Titel Preis / €

19.04.–20.04. 244053 Sportangebote inklusiv gestalten  
Seminarleitung: Astrid Bartholomeyczik 99,00

19.06.–21.06. 244054 Erlebnispädagogik – Medium Wasser 
Nutzungsmöglichkeiten von Wasser in der Erlebnispädagogik 
Seminarleitung: Karin Steinert, Timo Steinert auf Anfrage

24.09. 244055 Gesundheit – unsere größte Ressource  
Prävention – Bewegung – Ernährung 
Seminarleitung: Karin und Anargiros Tsopouridis 165,00

09.10.–11.10. 244056 Erlebnispädagogik am Fels: Klettern und Abseilen, Niedrigseilaufbauten 
Seminarleitung: Karin Steinert, Timo Steinert auf Anfrage

23.10.–24.10. 244057 Fit im Alter – Bewegungsförderung für ältere Menschen mit geistiger  
Behinderung  
Seminarleitung: Franz Doser 280,00

25.10.–27.10.  Z01/2024 Let‘s dance – Tanzen macht Spaß! Inklusiver Tanz-Workshop 
Seminarleitung: Andrea Baumeister, Franz Doser 85,00

	Berufliche	Rolle	und	Selbstverständnis	

 247005 Beratungsausbildung – Gesundheitliche Versorgungsplanung für die letzte  
Lebensphase (§ 132g SGB V)  
3-teilige Lehrgangsreihe, Februar bis April 2024 + Vernetzungstag im Oktober 

 247001 Systemische Beratung 
4-teilige Lehrgangsreihe, Oktober 2024 bis Februar 2025 
Seminarleitung: Brigitte Graef, Prof. Dr. phil. Ralf Kuckhermann

>>> Details zu der jeweiligen Lehrgangsreihe entnehmen Sie bitte der Homepage <<<

Beratung  

02.05.– 03.05. 244058 Kommunikation und Gesprächsführung 
Gespräche konstruktiv führen 
Seminarleitung: Brigitte Graef 315,00

02.05.– 03.05. 244059 Verhaltensmuster ändern und Alternativen entwickeln 
Aufbaumodul 1 der Lehrgangsreihe Gewaltfreie Kommunikation nach  
Dr. Marshall ROSENBERG 
Seminarleitung: Christine Warmuth 360,00

15.10.–16.10. 244060 Zuhören und Dialog fördern mit Gewaltfreier Kommunikation  
Aufbaumodul 2 der Lehrgangsreihe Gewaltfreie Kommunikation nach  
Dr. Marshall ROSENBERG 
Seminarleitung: Christine Warmuth 360,00

Datum Nr. Titel Preis / €
12.11.–13.11. 244061 Wertschätzend und achtsam mit mir und anderen umgehen 

Grundlagenseminar 1 der Lehrgangsreihe Gewaltfreie Kommunikation nach 
Dr. Marshall ROSENBERG 
2-teilige Veranstaltung – 2. Teil: 21.01. bis 22.01.2025 je Teil 
Seminarleitung: Christine Warmuth 360,00

28.11. 248016 Manche mögen es heiß und andere gar nicht
 Online	 Vom	gelingenden	Umgang	mit	Konflikten 

Seminarleitung: Volker Becker 185,00

Leiten und Führen  

07.03.– 08.03. 244062 Kolleg*in und Leitung sein – Führen und Leiten in der Doppelrolle  
2-teilige Veranstaltung in Erlangen – 2. Teil: 21.10. bis 22.10.2024 je Teil 
Seminarleitung: Markus Flum 380,00

03.06.– 04.06. 244063 Motivation – Wie motiviere ich Mitarbeiter*innen und mich selbst?  
Seminarleitung: Volker Becker 399,00

16.07.–17.07.	 244064	 Umgang	mit	Konflikten	als	Leitungsaufgabe 
Seminarleitung: Gabriele Fischer-Mania 355,00

22.07.–23.07. 244065 Kolleg*in und Leitung sein – Führen und Leiten in der Doppelrolle  
2-teilige Veranstaltung in Freising – 2. Teil: 09.12. bis 10.12.2024  je Teil  
Seminarleitung: Markus Flum 380,00

19.09.–20.09.	 248017	 Praxisanleitung	professionell	und	praxisnah	gestalten	
 Online Seminarleitung: Markus Block 255,00

01.10.– 02.10. 244066 Gruppen und Teams steuern und leiten 
Seminarleitung: Brigitte Graef 315,00

15.10. 244067 Führen als Nummer Zwei 
Die besondere Rolle der stellvertretenden Leitung 
Seminarleitung: Martina Neumeyer 220,00

16.10.–17.10. 244068 Leiten und Führen – eine Herausforderung für neue Führungskräfte  
2-teilige Veranstaltung – 2. Teil: 23.01. bis 24.01.2025 je Teil 
Seminarleitung: Martina Neumeyer 380,00

24.10.	 248018	 Mitarbeitergespräche	führen:	Überblick	und	praxisnahes	Training	mit	
 Online Leitfäden und Beispielen 

Seminarleitung: Georg Vogel 175,00

13.11.–14.11. 244069 Wirksam führen auf Distanz 
Seminarleitung: Markus Flum 380,00

18.11.–19.11. 244070 Führung heute: beweglich und stabil 
(Selbst)Führung in agilen Zeiten 
Seminarleitung: Christine Lehner 399,00

Datum Nr. Titel Preis / €
09.12.–10.12. 244071 Führen und Verantworten 

Lehrgang	zur	Qualifizierung	von	Führungskräften,	Fachkräften,	 
Bereichsleitungen, Fachdiensten  
2-teilige Veranstaltung – 2. Teil: 19.02. bis 20.02.2025 je Teil 
Seminarleitung: Gerd Hoßbach 380,00

Selbstkompetenz		

17.06.–18.06. 244072 Mentale Stärke in Krisenzeiten 
Seminarleitung: Christine Lehner 399,00

10.10.–11.10. 244073 Selbst(Zeit)management, Selbstorganisation 
Souverän und gelassen seine Arbeit schaffen mit einfachen Techniken 
Seminarleitung: Manuela Fuckerer 255,00

12.12.–13.12. 244074 Meine Resilienz und die meiner Klient*innen stärken 
Seminarleitung: Anna Falgner 330,00

Sozialmanagement	

Personal-	und	Organisationsentwicklung	

05.06.– 06.06. 244075 Führungswerkstatt – Tipps und Ideen für gelingende Führung  
Seminarleitung: Volker Becker 399,00

24.06.–25.06. 244076 Sozialraumorientierte Teilhabeplanung – neues Aufgabenfeld der  
Eingliederungshilfe 
Seminarleitung: Gerd Hoßbach 355,00

09.10. 244077 Führung im Generationenwandel 
Seminarleitung: Julia Punk 190,00

07.11. 244078 Ehrenamtliche gesucht … und gefunden! 
Die erfolgreiche Gewinnung von freiwillig Engagierten  
Seminarleitung: Brigitte Limbeck 185,00

Recht	

02.07.– 03.07. 244079 Grundlagen der sozialen Leistungen für Menschen mit Behinderung:  
SGB I – XII / BTHG, Ansprüche und Verfahrensrecht – Ein vertiefter Überblick 
Seminarleitung: Alban Westenberger 345,00

20.11.–21.11. 248019 Grundlagen der sozialen Leistungen für Menschen mit Behinderung: 
 Online  SGB I – XII / BTHG, Ansprüche und Verfahrensrecht – Ein vertiefter Überblick 

Seminarleitung: Alban Westenberger 345,00

Datum Nr. Titel Preis / €

Lebenshilfe für Menschen 
mit geistiger Behinderung – 
Landesverband Bayern e. V. 

Fortbildungsinstitut 
Kitzinger Straße 6 
91056 Erlangen

Telefon: 0 91 31 – 7 54 61-0 
Telefax: 0 91 31 – 7 54 61-90

fortbildung@lebenshilfe-bayern.de

Leitung: Tamara Wissing

www.bildung.lebenshilfe-bayern.de

Willkommen!
Unser Tagungshaus liegt im Grünen 
am Stadtrand von Erlangen. Es verfügt 
über 28 Gästezimmer und fünf
Tagungsräume, einen Speisesaal und
ein Café mit großer Terrasse. Unser
Haus ist zum Großteil barrierefrei. 
Die Tagungsräume sind mit moderner
Technik ausgestattet. WLAN steht
kostenfrei zur Verfügung.

Gemeinnützige Organisationen
können unser Tagungshaus für
eigene Veranstaltungen buchen.
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über 30 Gästezimmer und fünf
Tagungsräume, einen Speisesaal und
ein Café mit großer Terrasse. Unser
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Die Tagungsräume sind mit moderner
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Unser Tagungshaus liegt im Grünen  
am Stadtrand von Erlangen. Es verfügt  
über 28 Gästezimmer und fünf 
Tagungsräume, einen Speisesaal und 
ein Café mit großer Terrasse. Unser 
Haus ist zum Großteil barrierefrei.  
Die Tagungsräume sind mit moderner 
Technik ausgestattet. WLAN steht 
kostenfrei zur Verfügung.

Fortbildungsinstitut 
Kitzinger Straße 6 
91056 Erlangen 
Telefon: 0 91 31 – 7 54 61-0 
Telefax: 0 91 31 – 7 54 61-90 
fortbildung@lebenshilfe-bayern.de 
Leitung: Tamara Wissing

Pädagogische Konzepte und Ansätze 

09.10.–10.10. 244046 W.Ü.S.T.E. – Autismus in fünf Schritten besser verstehen 
Ein Perspektivenwechsel und neue Lösungsansätze durch die Innensicht  
eines Autisten 
Seminarleitung: Aleksander Knauerhase 320,00

11.10.–12.10. 248012 SEED: Skala der Emotionalen Entwicklung – Diagnostik
 Online Einführungskurs  

Seminarleitung: Claudia Hoeckle 350,00

16.10. 248013 Nähe und Distanz – Wie viel ist genug?
 Online Seminarleitung: Gabriele Fischer-Mania 175,00

23.10.–24.10. 244047 Individuelle Interventionsplanung und -gestaltung von Maßnahmen in der  
Unterstützten Kommunikation  
Vertiefungskurs 1 
Seminarleitung: Christiane Schmülling 299,00

28.10.–29.10. 244048 Menschen mit erworbenen Hirnschädigungen verstehen und begleiten 
Seminarleitung: Roland Haag 350,00

04.11. 248014 W.Ü.S.T.E. – Autismus in fünf Schritten besser verstehen
11.11. Online Ein Perspektivenwechsel und neue Lösungsansätze durch die Innensicht 
18.11.  eines Autisten
25.11.  4-teilige Veranstaltung, jeweils 17:00 Uhr bis 19:30 Uhr 

Seminarleitung: Aleksander Knauerhase 320,00

08.11.– 09.11. 244049 Umgang mit Autismus – Menschen im Autismus-Spektrum verstehen,  
annehmen und unterstützen 
Seminarleitung: Prof. Dr. Georg Theunissen 360,00

19.11.–20.11. 244050 Ernstnehmen, Zutrauen, Verstehen 
Personzentriert arbeiten mit Menschen mit Behinderung 
Seminarleitung: Marco Beringer, Karin Wolf 360,00

25.11.–26.11. 244051 DEKIM® – Deeskalationstraining und Krisenmanagement bei Menschen  
mit Intelligenzminderung 
2-teilige Veranstaltung – 2. Teil: 27.01. bis 28.01.2025  je Teil 
Seminarleitung: Stefan Koch 365,00

09.12.–10.12.	 244052	 Reflexion	der	individuellen	Interventionsplanung	in	der	 
Unterstützten Kommunikation  
Vertiefungskurs 2 
Seminarleitung: Christiane Schmülling 299,00

 Bewegung – Kreativität 

07.02. 248015 Ruheinseln im Arbeitsalltag – Übungen zu Stressabbau und Entspannung 
 Online  für Mitarbeiter*innen und Klient*innen  

Seminarleitung: Carola Burger 155,00

Datum Nr. Titel Preis / €

19.04.–20.04. 244053 Sportangebote inklusiv gestalten  
Seminarleitung: Astrid Bartholomeyczik 99,00

19.06.–21.06. 244054 Erlebnispädagogik – Medium Wasser 
Nutzungsmöglichkeiten von Wasser in der Erlebnispädagogik 
Seminarleitung: Karin Steinert, Timo Steinert auf Anfrage

24.09. 244055 Gesundheit – unsere größte Ressource  
Prävention – Bewegung – Ernährung 
Seminarleitung: Karin und Anargiros Tsopouridis 165,00

09.10.–11.10. 244056 Erlebnispädagogik am Fels: Klettern und Abseilen, Niedrigseilaufbauten 
Seminarleitung: Karin Steinert, Timo Steinert auf Anfrage

23.10.–24.10. 244057 Fit im Alter – Bewegungsförderung für ältere Menschen mit geistiger  
Behinderung  
Seminarleitung: Franz Doser 280,00

25.10.–27.10.  Z01/2024 Let‘s dance – Tanzen macht Spaß! Inklusiver Tanz-Workshop 
Seminarleitung: Andrea Baumeister, Franz Doser 85,00

	Berufliche	Rolle	und	Selbstverständnis	

 247005 Beratungsausbildung – Gesundheitliche Versorgungsplanung für die letzte  
Lebensphase (§ 132g SGB V)  
3-teilige Lehrgangsreihe, Februar bis April 2024 + Vernetzungstag im Oktober 

 247001 Systemische Beratung 
4-teilige Lehrgangsreihe, Oktober 2024 bis Februar 2025 
Seminarleitung: Brigitte Graef, Prof. Dr. phil. Ralf Kuckhermann

>>> Details zu der jeweiligen Lehrgangsreihe entnehmen Sie bitte der Homepage <<<

Beratung  

02.05.– 03.05. 244058 Kommunikation und Gesprächsführung 
Gespräche konstruktiv führen 
Seminarleitung: Brigitte Graef 315,00

02.05.– 03.05. 244059 Verhaltensmuster ändern und Alternativen entwickeln 
Aufbaumodul 1 der Lehrgangsreihe Gewaltfreie Kommunikation nach  
Dr. Marshall ROSENBERG 
Seminarleitung: Christine Warmuth 360,00

15.10.–16.10. 244060 Zuhören und Dialog fördern mit Gewaltfreier Kommunikation  
Aufbaumodul 2 der Lehrgangsreihe Gewaltfreie Kommunikation nach  
Dr. Marshall ROSENBERG 
Seminarleitung: Christine Warmuth 360,00

Datum Nr. Titel Preis / €
12.11.–13.11. 244061 Wertschätzend und achtsam mit mir und anderen umgehen 

Grundlagenseminar 1 der Lehrgangsreihe Gewaltfreie Kommunikation nach 
Dr. Marshall ROSENBERG 
2-teilige Veranstaltung – 2. Teil: 21.01. bis 22.01.2025 je Teil 
Seminarleitung: Christine Warmuth 360,00

28.11. 248016 Manche mögen es heiß und andere gar nicht
 Online	 Vom	gelingenden	Umgang	mit	Konflikten 

Seminarleitung: Volker Becker 185,00

Leiten und Führen  

07.03.– 08.03. 244062 Kolleg*in und Leitung sein – Führen und Leiten in der Doppelrolle  
2-teilige Veranstaltung in Erlangen – 2. Teil: 21.10. bis 22.10.2024 je Teil 
Seminarleitung: Markus Flum 380,00

03.06.– 04.06. 244063 Motivation – Wie motiviere ich Mitarbeiter*innen und mich selbst?  
Seminarleitung: Volker Becker 399,00

16.07.–17.07.	 244064	 Umgang	mit	Konflikten	als	Leitungsaufgabe 
Seminarleitung: Gabriele Fischer-Mania 355,00

22.07.–23.07. 244065 Kolleg*in und Leitung sein – Führen und Leiten in der Doppelrolle  
2-teilige Veranstaltung in Freising – 2. Teil: 09.12. bis 10.12.2024  je Teil  
Seminarleitung: Markus Flum 380,00

19.09.–20.09.	 248017	 Praxisanleitung	professionell	und	praxisnah	gestalten	
 Online Seminarleitung: Markus Block 255,00

01.10.– 02.10. 244066 Gruppen und Teams steuern und leiten 
Seminarleitung: Brigitte Graef 315,00

15.10. 244067 Führen als Nummer Zwei 
Die besondere Rolle der stellvertretenden Leitung 
Seminarleitung: Martina Neumeyer 220,00

16.10.–17.10. 244068 Leiten und Führen – eine Herausforderung für neue Führungskräfte  
2-teilige Veranstaltung – 2. Teil: 23.01. bis 24.01.2025 je Teil 
Seminarleitung: Martina Neumeyer 380,00

24.10.	 248018	 Mitarbeitergespräche	führen:	Überblick	und	praxisnahes	Training	mit	
 Online Leitfäden und Beispielen 

Seminarleitung: Georg Vogel 175,00

13.11.–14.11. 244069 Wirksam führen auf Distanz 
Seminarleitung: Markus Flum 380,00

18.11.–19.11. 244070 Führung heute: beweglich und stabil 
(Selbst)Führung in agilen Zeiten 
Seminarleitung: Christine Lehner 399,00

Datum Nr. Titel Preis / €
09.12.–10.12. 244071 Führen und Verantworten 

Lehrgang	zur	Qualifizierung	von	Führungskräften,	Fachkräften,	 
Bereichsleitungen, Fachdiensten  
2-teilige Veranstaltung – 2. Teil: 19.02. bis 20.02.2025 je Teil 
Seminarleitung: Gerd Hoßbach 380,00

Selbstkompetenz		

17.06.–18.06. 244072 Mentale Stärke in Krisenzeiten 
Seminarleitung: Christine Lehner 399,00

10.10.–11.10. 244073 Selbst(Zeit)management, Selbstorganisation 
Souverän und gelassen seine Arbeit schaffen mit einfachen Techniken 
Seminarleitung: Manuela Fuckerer 255,00

12.12.–13.12. 244074 Meine Resilienz und die meiner Klient*innen stärken 
Seminarleitung: Anna Falgner 330,00

Sozialmanagement	

Personal-	und	Organisationsentwicklung	

05.06.– 06.06. 244075 Führungswerkstatt – Tipps und Ideen für gelingende Führung  
Seminarleitung: Volker Becker 399,00

24.06.–25.06. 244076 Sozialraumorientierte Teilhabeplanung – neues Aufgabenfeld der  
Eingliederungshilfe 
Seminarleitung: Gerd Hoßbach 355,00

09.10. 244077 Führung im Generationenwandel 
Seminarleitung: Julia Punk 190,00

07.11. 244078 Ehrenamtliche gesucht … und gefunden! 
Die erfolgreiche Gewinnung von freiwillig Engagierten  
Seminarleitung: Brigitte Limbeck 185,00

Recht	

02.07.– 03.07. 244079 Grundlagen der sozialen Leistungen für Menschen mit Behinderung:  
SGB I – XII / BTHG, Ansprüche und Verfahrensrecht – Ein vertiefter Überblick 
Seminarleitung: Alban Westenberger 345,00

20.11.–21.11. 248019 Grundlagen der sozialen Leistungen für Menschen mit Behinderung: 
 Online  SGB I – XII / BTHG, Ansprüche und Verfahrensrecht – Ein vertiefter Überblick 

Seminarleitung: Alban Westenberger 345,00

Datum Nr. Titel Preis / €

Lebenshilfe für Menschen 
mit geistiger Behinderung – 
Landesverband Bayern e. V. 

Fortbildungsinstitut 
Kitzinger Straße 6 
91056 Erlangen

Telefon: 0 91 31 – 7 54 61-0 
Telefax: 0 91 31 – 7 54 61-90

fortbildung@lebenshilfe-bayern.de

Leitung: Tamara Wissing

www.bildung.lebenshilfe-bayern.de

Willkommen!
Unser Tagungshaus liegt im Grünen 
am Stadtrand von Erlangen. Es verfügt 
über 28 Gästezimmer und fünf
Tagungsräume, einen Speisesaal und
ein Café mit großer Terrasse. Unser
Haus ist zum Großteil barrierefrei. 
Die Tagungsräume sind mit moderner
Technik ausgestattet. WLAN steht
kostenfrei zur Verfügung.

Gemeinnützige Organisationen
können unser Tagungshaus für
eigene Veranstaltungen buchen.
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über 30 Gästezimmer und fünf
Tagungsräume, einen Speisesaal und
ein Café mit großer Terrasse. Unser
Haus ist zum Großteil barrierefrei. 
Die Tagungsräume sind mit moderner
Technik ausgestattet. WLAN steht
kostenfrei zur Verfügung.

Gemeinnützige Organisationen
können unser Tagungshaus für
eigene Veranstaltungen buchen.
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Unser Tagungshaus liegt im Grünen  
am Stadtrand von Erlangen. Es verfügt  
über 28 Gästezimmer und fünf 
Tagungsräume, einen Speisesaal und 
ein Café mit großer Terrasse. Unser 
Haus ist zum Großteil barrierefrei.  
Die Tagungsräume sind mit moderner 
Technik ausgestattet. WLAN steht 
kostenfrei zur Verfügung.

Fortbildungsinstitut 
Kitzinger Straße 6 
91056 Erlangen 
Telefon: 0 91 31 – 7 54 61-0 
Telefax: 0 91 31 – 7 54 61-90 
fortbildung@lebenshilfe-bayern.de 
Leitung: Tamara Wissing

Pädagogische Konzepte und Ansätze 

09.10.–10.10. 244046 W.Ü.S.T.E. – Autismus in fünf Schritten besser verstehen 
Ein Perspektivenwechsel und neue Lösungsansätze durch die Innensicht  
eines Autisten 
Seminarleitung: Aleksander Knauerhase 320,00

11.10.–12.10. 248012 SEED: Skala der Emotionalen Entwicklung – Diagnostik
 Online Einführungskurs  

Seminarleitung: Claudia Hoeckle 350,00

16.10. 248013 Nähe und Distanz – Wie viel ist genug?
 Online Seminarleitung: Gabriele Fischer-Mania 175,00

23.10.–24.10. 244047 Individuelle Interventionsplanung und -gestaltung von Maßnahmen in der  
Unterstützten Kommunikation  
Vertiefungskurs 1 
Seminarleitung: Christiane Schmülling 299,00

28.10.–29.10. 244048 Menschen mit erworbenen Hirnschädigungen verstehen und begleiten 
Seminarleitung: Roland Haag 350,00

04.11. 248014 W.Ü.S.T.E. – Autismus in fünf Schritten besser verstehen
11.11. Online Ein Perspektivenwechsel und neue Lösungsansätze durch die Innensicht 
18.11.  eines Autisten
25.11.  4-teilige Veranstaltung, jeweils 17:00 Uhr bis 19:30 Uhr 

Seminarleitung: Aleksander Knauerhase 320,00

08.11.– 09.11. 244049 Umgang mit Autismus – Menschen im Autismus-Spektrum verstehen,  
annehmen und unterstützen 
Seminarleitung: Prof. Dr. Georg Theunissen 360,00

19.11.–20.11. 244050 Ernstnehmen, Zutrauen, Verstehen 
Personzentriert arbeiten mit Menschen mit Behinderung 
Seminarleitung: Marco Beringer, Karin Wolf 360,00

25.11.–26.11. 244051 DEKIM® – Deeskalationstraining und Krisenmanagement bei Menschen  
mit Intelligenzminderung 
2-teilige Veranstaltung – 2. Teil: 27.01. bis 28.01.2025  je Teil 
Seminarleitung: Stefan Koch 365,00

09.12.–10.12.	 244052	 Reflexion	der	individuellen	Interventionsplanung	in	der	 
Unterstützten Kommunikation  
Vertiefungskurs 2 
Seminarleitung: Christiane Schmülling 299,00

 Bewegung – Kreativität 

07.02. 248015 Ruheinseln im Arbeitsalltag – Übungen zu Stressabbau und Entspannung 
 Online  für Mitarbeiter*innen und Klient*innen  

Seminarleitung: Carola Burger 155,00

Datum Nr. Titel Preis / €

19.04.–20.04. 244053 Sportangebote inklusiv gestalten  
Seminarleitung: Astrid Bartholomeyczik 99,00

19.06.–21.06. 244054 Erlebnispädagogik – Medium Wasser 
Nutzungsmöglichkeiten von Wasser in der Erlebnispädagogik 
Seminarleitung: Karin Steinert, Timo Steinert auf Anfrage

24.09. 244055 Gesundheit – unsere größte Ressource  
Prävention – Bewegung – Ernährung 
Seminarleitung: Karin und Anargiros Tsopouridis 165,00

09.10.–11.10. 244056 Erlebnispädagogik am Fels: Klettern und Abseilen, Niedrigseilaufbauten 
Seminarleitung: Karin Steinert, Timo Steinert auf Anfrage

23.10.–24.10. 244057 Fit im Alter – Bewegungsförderung für ältere Menschen mit geistiger  
Behinderung  
Seminarleitung: Franz Doser 280,00

25.10.–27.10.  Z01/2024 Let‘s dance – Tanzen macht Spaß! Inklusiver Tanz-Workshop 
Seminarleitung: Andrea Baumeister, Franz Doser 85,00

	Berufliche	Rolle	und	Selbstverständnis	

 247005 Beratungsausbildung – Gesundheitliche Versorgungsplanung für die letzte  
Lebensphase (§ 132g SGB V)  
3-teilige Lehrgangsreihe, Februar bis April 2024 + Vernetzungstag im Oktober 

 247001 Systemische Beratung 
4-teilige Lehrgangsreihe, Oktober 2024 bis Februar 2025 
Seminarleitung: Brigitte Graef, Prof. Dr. phil. Ralf Kuckhermann

>>> Details zu der jeweiligen Lehrgangsreihe entnehmen Sie bitte der Homepage <<<

Beratung  

02.05.– 03.05. 244058 Kommunikation und Gesprächsführung 
Gespräche konstruktiv führen 
Seminarleitung: Brigitte Graef 315,00

02.05.– 03.05. 244059 Verhaltensmuster ändern und Alternativen entwickeln 
Aufbaumodul 1 der Lehrgangsreihe Gewaltfreie Kommunikation nach  
Dr. Marshall ROSENBERG 
Seminarleitung: Christine Warmuth 360,00

15.10.–16.10. 244060 Zuhören und Dialog fördern mit Gewaltfreier Kommunikation  
Aufbaumodul 2 der Lehrgangsreihe Gewaltfreie Kommunikation nach  
Dr. Marshall ROSENBERG 
Seminarleitung: Christine Warmuth 360,00

Datum Nr. Titel Preis / €
12.11.–13.11. 244061 Wertschätzend und achtsam mit mir und anderen umgehen 

Grundlagenseminar 1 der Lehrgangsreihe Gewaltfreie Kommunikation nach 
Dr. Marshall ROSENBERG 
2-teilige Veranstaltung – 2. Teil: 21.01. bis 22.01.2025 je Teil 
Seminarleitung: Christine Warmuth 360,00

28.11. 248016 Manche mögen es heiß und andere gar nicht
 Online	 Vom	gelingenden	Umgang	mit	Konflikten 

Seminarleitung: Volker Becker 185,00

Leiten und Führen  

07.03.– 08.03. 244062 Kolleg*in und Leitung sein – Führen und Leiten in der Doppelrolle  
2-teilige Veranstaltung in Erlangen – 2. Teil: 21.10. bis 22.10.2024 je Teil 
Seminarleitung: Markus Flum 380,00

03.06.– 04.06. 244063 Motivation – Wie motiviere ich Mitarbeiter*innen und mich selbst?  
Seminarleitung: Volker Becker 399,00

16.07.–17.07.	 244064	 Umgang	mit	Konflikten	als	Leitungsaufgabe 
Seminarleitung: Gabriele Fischer-Mania 355,00

22.07.–23.07. 244065 Kolleg*in und Leitung sein – Führen und Leiten in der Doppelrolle  
2-teilige Veranstaltung in Freising – 2. Teil: 09.12. bis 10.12.2024  je Teil  
Seminarleitung: Markus Flum 380,00

19.09.–20.09.	 248017	 Praxisanleitung	professionell	und	praxisnah	gestalten	
 Online Seminarleitung: Markus Block 255,00

01.10.– 02.10. 244066 Gruppen und Teams steuern und leiten 
Seminarleitung: Brigitte Graef 315,00

15.10. 244067 Führen als Nummer Zwei 
Die besondere Rolle der stellvertretenden Leitung 
Seminarleitung: Martina Neumeyer 220,00

16.10.–17.10. 244068 Leiten und Führen – eine Herausforderung für neue Führungskräfte  
2-teilige Veranstaltung – 2. Teil: 23.01. bis 24.01.2025 je Teil 
Seminarleitung: Martina Neumeyer 380,00

24.10.	 248018	 Mitarbeitergespräche	führen:	Überblick	und	praxisnahes	Training	mit	
 Online Leitfäden und Beispielen 

Seminarleitung: Georg Vogel 175,00

13.11.–14.11. 244069 Wirksam führen auf Distanz 
Seminarleitung: Markus Flum 380,00

18.11.–19.11. 244070 Führung heute: beweglich und stabil 
(Selbst)Führung in agilen Zeiten 
Seminarleitung: Christine Lehner 399,00

Datum Nr. Titel Preis / €
09.12.–10.12. 244071 Führen und Verantworten 

Lehrgang	zur	Qualifizierung	von	Führungskräften,	Fachkräften,	 
Bereichsleitungen, Fachdiensten  
2-teilige Veranstaltung – 2. Teil: 19.02. bis 20.02.2025 je Teil 
Seminarleitung: Gerd Hoßbach 380,00

Selbstkompetenz		

17.06.–18.06. 244072 Mentale Stärke in Krisenzeiten 
Seminarleitung: Christine Lehner 399,00

10.10.–11.10. 244073 Selbst(Zeit)management, Selbstorganisation 
Souverän und gelassen seine Arbeit schaffen mit einfachen Techniken 
Seminarleitung: Manuela Fuckerer 255,00

12.12.–13.12. 244074 Meine Resilienz und die meiner Klient*innen stärken 
Seminarleitung: Anna Falgner 330,00

Sozialmanagement	

Personal-	und	Organisationsentwicklung	

05.06.– 06.06. 244075 Führungswerkstatt – Tipps und Ideen für gelingende Führung  
Seminarleitung: Volker Becker 399,00

24.06.–25.06. 244076 Sozialraumorientierte Teilhabeplanung – neues Aufgabenfeld der  
Eingliederungshilfe 
Seminarleitung: Gerd Hoßbach 355,00

09.10. 244077 Führung im Generationenwandel 
Seminarleitung: Julia Punk 190,00

07.11. 244078 Ehrenamtliche gesucht … und gefunden! 
Die erfolgreiche Gewinnung von freiwillig Engagierten  
Seminarleitung: Brigitte Limbeck 185,00

Recht	

02.07.– 03.07. 244079 Grundlagen der sozialen Leistungen für Menschen mit Behinderung:  
SGB I – XII / BTHG, Ansprüche und Verfahrensrecht – Ein vertiefter Überblick 
Seminarleitung: Alban Westenberger 345,00

20.11.–21.11. 248019 Grundlagen der sozialen Leistungen für Menschen mit Behinderung: 
 Online  SGB I – XII / BTHG, Ansprüche und Verfahrensrecht – Ein vertiefter Überblick 

Seminarleitung: Alban Westenberger 345,00

Datum Nr. Titel Preis / €

Lebenshilfe für Menschen 
mit geistiger Behinderung – 
Landesverband Bayern e. V. 

Fortbildungsinstitut 
Kitzinger Straße 6 
91056 Erlangen

Telefon: 0 91 31 – 7 54 61-0 
Telefax: 0 91 31 – 7 54 61-90

fortbildung@lebenshilfe-bayern.de

Leitung: Tamara Wissing

www.bildung.lebenshilfe-bayern.de

Willkommen!
Unser Tagungshaus liegt im Grünen 
am Stadtrand von Erlangen. Es verfügt 
über 28 Gästezimmer und fünf
Tagungsräume, einen Speisesaal und
ein Café mit großer Terrasse. Unser
Haus ist zum Großteil barrierefrei. 
Die Tagungsräume sind mit moderner
Technik ausgestattet. WLAN steht
kostenfrei zur Verfügung.

Gemeinnützige Organisationen
können unser Tagungshaus für
eigene Veranstaltungen buchen.
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Willkommen!
Lebenshilfe für Menschen 
mit geistiger Behinderung – 
Landesverband Bayern e. V.

Fortbildungsinstitut
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Unser Tagungshaus liegt im Grünen
am Stadtrand von Erlangen. Es verfügt
über 30 Gästezimmer und fünf
Tagungsräume, einen Speisesaal und
ein Café mit großer Terrasse. Unser
Haus ist zum Großteil barrierefrei. 
Die Tagungsräume sind mit moderner
Technik ausgestattet. WLAN steht
kostenfrei zur Verfügung.

Gemeinnützige Organisationen
können unser Tagungshaus für
eigene Veranstaltungen buchen.
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Unser Tagungshaus liegt im Grünen  
am Stadtrand von Erlangen. Es verfügt  
über 28 Gästezimmer und fünf 
Tagungsräume, einen Speisesaal und 
ein Café mit großer Terrasse. Unser 
Haus ist zum Großteil barrierefrei.  
Die Tagungsräume sind mit moderner 
Technik ausgestattet. WLAN steht 
kostenfrei zur Verfügung.

Fortbildungsinstitut 
Kitzinger Straße 6 
91056 Erlangen 
Telefon: 0 91 31 – 7 54 61-0 
Telefax: 0 91 31 – 7 54 61-90 
fortbildung@lebenshilfe-bayern.de 
Leitung: Tamara Wissing

Pädagogische Konzepte und Ansätze 

09.10.–10.10. 244046 W.Ü.S.T.E. – Autismus in fünf Schritten besser verstehen 
Ein Perspektivenwechsel und neue Lösungsansätze durch die Innensicht  
eines Autisten 
Seminarleitung: Aleksander Knauerhase 320,00

11.10.–12.10. 248012 SEED: Skala der Emotionalen Entwicklung – Diagnostik
 Online Einführungskurs  

Seminarleitung: Claudia Hoeckle 350,00

16.10. 248013 Nähe und Distanz – Wie viel ist genug?
 Online Seminarleitung: Gabriele Fischer-Mania 175,00

23.10.–24.10. 244047 Individuelle Interventionsplanung und -gestaltung von Maßnahmen in der  
Unterstützten Kommunikation  
Vertiefungskurs 1 
Seminarleitung: Christiane Schmülling 299,00

28.10.–29.10. 244048 Menschen mit erworbenen Hirnschädigungen verstehen und begleiten 
Seminarleitung: Roland Haag 350,00

04.11. 248014 W.Ü.S.T.E. – Autismus in fünf Schritten besser verstehen
11.11. Online Ein Perspektivenwechsel und neue Lösungsansätze durch die Innensicht 
18.11.  eines Autisten
25.11.  4-teilige Veranstaltung, jeweils 17:00 Uhr bis 19:30 Uhr 

Seminarleitung: Aleksander Knauerhase 320,00

08.11.– 09.11. 244049 Umgang mit Autismus – Menschen im Autismus-Spektrum verstehen,  
annehmen und unterstützen 
Seminarleitung: Prof. Dr. Georg Theunissen 360,00

19.11.–20.11. 244050 Ernstnehmen, Zutrauen, Verstehen 
Personzentriert arbeiten mit Menschen mit Behinderung 
Seminarleitung: Marco Beringer, Karin Wolf 360,00

25.11.–26.11. 244051 DEKIM® – Deeskalationstraining und Krisenmanagement bei Menschen  
mit Intelligenzminderung 
2-teilige Veranstaltung – 2. Teil: 27.01. bis 28.01.2025  je Teil 
Seminarleitung: Stefan Koch 365,00

09.12.–10.12.	 244052	 Reflexion	der	individuellen	Interventionsplanung	in	der	 
Unterstützten Kommunikation  
Vertiefungskurs 2 
Seminarleitung: Christiane Schmülling 299,00

 Bewegung – Kreativität 

07.02. 248015 Ruheinseln im Arbeitsalltag – Übungen zu Stressabbau und Entspannung 
 Online  für Mitarbeiter*innen und Klient*innen  

Seminarleitung: Carola Burger 155,00

Datum Nr. Titel Preis / €

19.04.–20.04. 244053 Sportangebote inklusiv gestalten  
Seminarleitung: Astrid Bartholomeyczik 99,00

19.06.–21.06. 244054 Erlebnispädagogik – Medium Wasser 
Nutzungsmöglichkeiten von Wasser in der Erlebnispädagogik 
Seminarleitung: Karin Steinert, Timo Steinert auf Anfrage

24.09. 244055 Gesundheit – unsere größte Ressource  
Prävention – Bewegung – Ernährung 
Seminarleitung: Karin und Anargiros Tsopouridis 165,00

09.10.–11.10. 244056 Erlebnispädagogik am Fels: Klettern und Abseilen, Niedrigseilaufbauten 
Seminarleitung: Karin Steinert, Timo Steinert auf Anfrage

23.10.–24.10. 244057 Fit im Alter – Bewegungsförderung für ältere Menschen mit geistiger  
Behinderung  
Seminarleitung: Franz Doser 280,00

25.10.–27.10.  Z01/2024 Let‘s dance – Tanzen macht Spaß! Inklusiver Tanz-Workshop 
Seminarleitung: Andrea Baumeister, Franz Doser 85,00

	Berufliche	Rolle	und	Selbstverständnis	

 247005 Beratungsausbildung – Gesundheitliche Versorgungsplanung für die letzte  
Lebensphase (§ 132g SGB V)  
3-teilige Lehrgangsreihe, Februar bis April 2024 + Vernetzungstag im Oktober 

 247001 Systemische Beratung 
4-teilige Lehrgangsreihe, Oktober 2024 bis Februar 2025 
Seminarleitung: Brigitte Graef, Prof. Dr. phil. Ralf Kuckhermann

>>> Details zu der jeweiligen Lehrgangsreihe entnehmen Sie bitte der Homepage <<<

Beratung  

02.05.– 03.05. 244058 Kommunikation und Gesprächsführung 
Gespräche konstruktiv führen 
Seminarleitung: Brigitte Graef 315,00

02.05.– 03.05. 244059 Verhaltensmuster ändern und Alternativen entwickeln 
Aufbaumodul 1 der Lehrgangsreihe Gewaltfreie Kommunikation nach  
Dr. Marshall ROSENBERG 
Seminarleitung: Christine Warmuth 360,00

15.10.–16.10. 244060 Zuhören und Dialog fördern mit Gewaltfreier Kommunikation  
Aufbaumodul 2 der Lehrgangsreihe Gewaltfreie Kommunikation nach  
Dr. Marshall ROSENBERG 
Seminarleitung: Christine Warmuth 360,00

Datum Nr. Titel Preis / €
12.11.–13.11. 244061 Wertschätzend und achtsam mit mir und anderen umgehen 

Grundlagenseminar 1 der Lehrgangsreihe Gewaltfreie Kommunikation nach 
Dr. Marshall ROSENBERG 
2-teilige Veranstaltung – 2. Teil: 21.01. bis 22.01.2025 je Teil 
Seminarleitung: Christine Warmuth 360,00

28.11. 248016 Manche mögen es heiß und andere gar nicht
 Online	 Vom	gelingenden	Umgang	mit	Konflikten 

Seminarleitung: Volker Becker 185,00

Leiten und Führen  

07.03.– 08.03. 244062 Kolleg*in und Leitung sein – Führen und Leiten in der Doppelrolle  
2-teilige Veranstaltung in Erlangen – 2. Teil: 21.10. bis 22.10.2024 je Teil 
Seminarleitung: Markus Flum 380,00

03.06.– 04.06. 244063 Motivation – Wie motiviere ich Mitarbeiter*innen und mich selbst?  
Seminarleitung: Volker Becker 399,00

16.07.–17.07.	 244064	 Umgang	mit	Konflikten	als	Leitungsaufgabe 
Seminarleitung: Gabriele Fischer-Mania 355,00

22.07.–23.07. 244065 Kolleg*in und Leitung sein – Führen und Leiten in der Doppelrolle  
2-teilige Veranstaltung in Freising – 2. Teil: 09.12. bis 10.12.2024  je Teil  
Seminarleitung: Markus Flum 380,00

19.09.–20.09.	 248017	 Praxisanleitung	professionell	und	praxisnah	gestalten	
 Online Seminarleitung: Markus Block 255,00

01.10.– 02.10. 244066 Gruppen und Teams steuern und leiten 
Seminarleitung: Brigitte Graef 315,00

15.10. 244067 Führen als Nummer Zwei 
Die besondere Rolle der stellvertretenden Leitung 
Seminarleitung: Martina Neumeyer 220,00

16.10.–17.10. 244068 Leiten und Führen – eine Herausforderung für neue Führungskräfte  
2-teilige Veranstaltung – 2. Teil: 23.01. bis 24.01.2025 je Teil 
Seminarleitung: Martina Neumeyer 380,00

24.10.	 248018	 Mitarbeitergespräche	führen:	Überblick	und	praxisnahes	Training	mit	
 Online Leitfäden und Beispielen 

Seminarleitung: Georg Vogel 175,00

13.11.–14.11. 244069 Wirksam führen auf Distanz 
Seminarleitung: Markus Flum 380,00

18.11.–19.11. 244070 Führung heute: beweglich und stabil 
(Selbst)Führung in agilen Zeiten 
Seminarleitung: Christine Lehner 399,00

Datum Nr. Titel Preis / €
09.12.–10.12. 244071 Führen und Verantworten 

Lehrgang	zur	Qualifizierung	von	Führungskräften,	Fachkräften,	 
Bereichsleitungen, Fachdiensten  
2-teilige Veranstaltung – 2. Teil: 19.02. bis 20.02.2025 je Teil 
Seminarleitung: Gerd Hoßbach 380,00

Selbstkompetenz		

17.06.–18.06. 244072 Mentale Stärke in Krisenzeiten 
Seminarleitung: Christine Lehner 399,00

10.10.–11.10. 244073 Selbst(Zeit)management, Selbstorganisation 
Souverän und gelassen seine Arbeit schaffen mit einfachen Techniken 
Seminarleitung: Manuela Fuckerer 255,00

12.12.–13.12. 244074 Meine Resilienz und die meiner Klient*innen stärken 
Seminarleitung: Anna Falgner 330,00

Sozialmanagement	

Personal-	und	Organisationsentwicklung	

05.06.– 06.06. 244075 Führungswerkstatt – Tipps und Ideen für gelingende Führung  
Seminarleitung: Volker Becker 399,00

24.06.–25.06. 244076 Sozialraumorientierte Teilhabeplanung – neues Aufgabenfeld der  
Eingliederungshilfe 
Seminarleitung: Gerd Hoßbach 355,00

09.10. 244077 Führung im Generationenwandel 
Seminarleitung: Julia Punk 190,00

07.11. 244078 Ehrenamtliche gesucht … und gefunden! 
Die erfolgreiche Gewinnung von freiwillig Engagierten  
Seminarleitung: Brigitte Limbeck 185,00

Recht	

02.07.– 03.07. 244079 Grundlagen der sozialen Leistungen für Menschen mit Behinderung:  
SGB I – XII / BTHG, Ansprüche und Verfahrensrecht – Ein vertiefter Überblick 
Seminarleitung: Alban Westenberger 345,00

20.11.–21.11. 248019 Grundlagen der sozialen Leistungen für Menschen mit Behinderung: 
 Online  SGB I – XII / BTHG, Ansprüche und Verfahrensrecht – Ein vertiefter Überblick 

Seminarleitung: Alban Westenberger 345,00

Datum Nr. Titel Preis / €
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Landesverband Bayern e. V. 

Fortbildungsinstitut 
Kitzinger Straße 6 
91056 Erlangen

Telefon: 0 91 31 – 7 54 61-0 
Telefax: 0 91 31 – 7 54 61-90

fortbildung@lebenshilfe-bayern.de

Leitung: Tamara Wissing

www.bildung.lebenshilfe-bayern.de

Willkommen!
Unser Tagungshaus liegt im Grünen 
am Stadtrand von Erlangen. Es verfügt 
über 28 Gästezimmer und fünf
Tagungsräume, einen Speisesaal und
ein Café mit großer Terrasse. Unser
Haus ist zum Großteil barrierefrei. 
Die Tagungsräume sind mit moderner
Technik ausgestattet. WLAN steht
kostenfrei zur Verfügung.

Gemeinnützige Organisationen
können unser Tagungshaus für
eigene Veranstaltungen buchen.
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